


m<äT{Ïyê&ÉT ‘·≈£îÿe, yê&ÉT yÓ<Ûäe, yê&ÉT n≥Te+{Ïyê&ÉT, Ç≥Te+{Ïyê&ÉT nqTø√≈£î+&Ü
ñ+&˚≥Te+{Ï~ Self Respect. m<äT{Ïyê&ç jÓTTø£ÿ ‘·≈£îÿeì Ä<Ûës¡+ #˚düT≈£îH˚dü]øÏ nVü≤+ø±s¡+
edüTÔ+~. yê&˚+{Ï qqïH˚~?

Ç|ü&ÉT ô|’ Ä|ò”düsY mes√ ñHêï&ÉT, qTe⁄« Ò̋≥T>± b˛j·÷´e⁄. ‹{≤º&ÉT. u≤<Ûä|ü&Ü¶e⁄. Self
Respect ø±<äT n~. m<äT{Ïyê&ç qT+∫ Ä•+#·&É+ ø±<äT Self Respect n+fÒ. eTq+ yê&çì
<˚_]+#·T≈£îH˚≥T¢ @yÓTÆ‘˚ #˚kÕÔyÓ÷ n|ü&ÉT Self Respect ø√˝ÀŒ‘êeTT. C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫ùdÔ MTπø
‘˚&Ü ‘Ó\TdüTÔ+~.  Self Respect ˝À ˇø£ Äq+<ä+ ñ+~. ˇø£ |”dt ñ+~. ˇø£ Vü‰´|”HÓdt ñ+~.
nVü≤+ø±s¡+ eùdÔ Disturbance edüTÔ+~. ¬s+&ç+{Ïø° basis different. ̌ ø£<ëìøÏ ̌ ø£ Positivity
Base. Ç+ø√<ëìøÏ ˇø£ Negativity Base.

n{≤¢ø±≈£î+&Ü ‹]– eTq+ ≈£L&Ü sê»ø°j·T+ #˚dæ, yê&çì m{≤¢>√ ø±ø± |ü{Ïº, yê&ç goodwill
dü+bÕ~+#·Tø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚dæq|ü&ÉT, ~>∑C≤]q|ü&ÉT n~ Ä‘·à>ös¡e+ #·+|ü⁄ø√e&É+
ne⁄‘·T+~.

eTqdüT m{≤¢ Á{Ïø̆ #̊düTÔ+~ nq+fÒ n~ Ä‘·à>ös¡e+, Ç~ Ä‘·à>ös¡e+ ̋ À|æ+#·&É+˝≤ ø£ì|ædüTÔ+~.
&ç–ïô|ò’&é>± >∑eTTàq ñ+&É&É+ Ä‘·à>ös¡e+ #·+|ü⁄ø√e&É+˝≤>±, yê&ç <ä>∑Zs¡ø=∫Ã ø±ø±\T |ü≥Tºø=ì
yÓqø±\ ‹s¡>∑≥+ Ä‘·à>ös¡e+ ô|+#·Tø√e&É+˝≤>± ø£ì|ædüTÔ+~ eTq≈£î. ì»+>± ̌ ø£ÿ ø£åD+ Ä˝À∫+#·+&ç.
MTπø ‘Ó\TdüTÔ+~, H̊qT nB eTT+<äT #Ó|æŒ+~. m<äT{Ïyê&ç |ü≥¢ e´‹πsø£‘·qT ô|+#·q≥Te+{Ï~, m<äT{Ïyê&ç

qT+∫ Ä•+#·≈£î+&Ü eTq+ Ç#˚Ã≥≥Te+{Ï~ Ä‘·à>ös¡e+. eTq+ #˚ùd$
eTq Ä‘·à>ös¡yêìøÏ ̂ ≥TsêsTT. m<äT{Ïyê&ÉT #˚ùd~ ø±<äT. m<äT{Ïyê&ÉT
eTq*ï nee÷q+ #˚ùdÔ n~ eTq Ä‘·à>ös¡yêìøÏ øÏ+#· ø±<äT. <ëìøÏ
eTq+ m{≤¢ ]j·÷øº̆ ne⁄‘êeTT nH˚≥Te+{Ï~ eTq Ä‘·à>ös¡e+
MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. eTq+ #˚ùd<˚ Ä‘·à>ös¡e+.

u≤u≤ ñHêïs¡T, á s√Eq eTq≈£î C≤uŸ Ç|æŒ+∫+~ Äj·TH̊.
ø±ø£b˛‘˚ Äj·Tq Ç+πø$T #˚kÕÔs√ Äj·Tq≈£î ‘Ó\TdüT. Bì >∑T]+∫
Ç{≤¢ ~>∑C≤] yê&ç, M&ç ø±fi¯ófl |ü≥Tºø=ì, á ø±ø±\T |ü≥Tºø=ì
nã<ë∆\T #Ó|æŒ á s¡ø£+>± ñ+&É≥+ >ös¡ee÷? eTq≈£î u≤u≤

ñHêïs¡T nì ìC≤sTTr>±, <Ûäs¡à+>± ñ+&É≥+ >ös¡ee÷? @~
>ös¡e+? Ç+<äT˝À m≈£îÿeeT+~øÏ »]π>≥Te+{Ï~ n<˚. á
sê»ø°j·÷\˝À |ü&É‘ês¡T bısTT´.   `lu≤ã÷J

Ä‘·à>ös¡e+ (Self Respect)
`: m<äT{Ïyê&ç|ü≥¢  e´‹πsø£‘·  Ò̋≈£î+&Ü  ñ+&˚≥Te+{Ï  |ò”*+>¥ Self Respect :` dü+‘·è|æÔ nH˚~ ¬s+&ÉT s¡ø±\T. Ç|ü&ÉT ˙e⁄ #Ó|æŒq≥Tº>± ñ<√´>∑eTT, J‘·eTT, Ç\T¢ M{Ï̋ À dü+‘·è|æÔ  ˇø£{Ï. Ä

dü+‘·è|æÔ nH˚~ Çø£ #ê Ò̋¢ nì nì|ædüTÔ+~ ñqï+‘·es¡≈£î. ø±ì Äq+<ä+>± ñHêïe÷? n+fÒ Çø£ #ê Ò̋¢ nH˚≥Te+{Ï~
πøe\+ Ç\T¢, C≤uŸ≈£î dü+ã+~Û+∫q<̊Hê! Çø£ ẙπs <ë+{À¢ dü+‘·è|æÔ ̋ Ò<ë eTq≈£î? qTe⁄« ø£+f…+{Ÿ ne«<ä\TÃ≈£îqï≥Te+{Ï
˙ ø£+f…+{Ÿ n<˚Hê? ªª˙ ø£+f…+{Ÿ @$T{À, Ä ø£+f…+{Ÿì |üP]Ô>± nqTuÛÑ$+#·&É+ dü+‘·è|æÔμμ. n~ ≈£L&Ü ø±yê*
eTq≈£î. ø±ì n~ ˇø£ÿfÒ ø±<äT>±.

Çe˙ï ñqï|üŒ{Ïø° ≈£L&ÜqT @<√ Ò̋<˚, @<√ ø=s¡‘·, @<√ kÕ~Û+#ê*, @<√ nqTuÛÑ$+#ê* ` nH˚ uÛ≤eq eTq˝À
ñ+≥T+~. n<˚+{À ‘Ó*j·T<äT, ‘·è|æÔ ñ+&É<äT, dü+‘√wü+ ñ+&É<äT, $düT>∑T ñ+≥T+~, @+{À ndü+‘·è|æÔ ñ+~. @<√,
Ç+πø<√ kÕ~Û+#ê* nìŒdüTÔ+≥T+~. n~ @$T{Ï?

n~ H˚qT yÓTT<ä≥ #Ó|üŒqT. m+<äTø£+fÒ, Ç~ me]øÏ ø±yê*? eTT+<äT qTe⁄« #Ó|æŒq dü+‘·è|æÔ n~ e∫Ãqyê&çøÏ.
yê&çøÏ ì»+>± Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~ nø£ÿ&ç qT+∫.

dü¬s’q ñ<√´>∑+ ˝Ò<äT. dü¬s’q Ç\T¢ ˝Ò<äT, Ä]∆ø£+>± Çã“+<äT˝À¢ ñ+&ç yê&çøÏ @<√ ˝Òq≥Te+{Ï ø=s¡‘· ñqï~. Ä
Äq+<ëìï  nqTuÛÑ$+#·eTì #Ó_‘˚ ñ|üjÓ÷>∑+ Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ yê&çøÏ Á|üdüTÔ‘êìøÏ Äq+<ä+ <ë+{À¢H˚ ñ+~. Hê≈£î
eTT+<äT C≤uŸ Çe«+&ç kÕsY, Hê≈£î eT+∫ Äq+<ä+ edüTÔ+~ n+{≤&ÉT. Çe˙ï  e∫Ãq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü Ç+πøeTT+~
kÕ~Û+#ê*‡+~. Ç+πø+ ô|<ä›>± @MT Ò̋<äT nqT≈£îqï|ü&ÉT Ä real quest start ne⁄‘·T+~.

n˙ï ñ+&ç ≈£L&Ü ˙≈£î bubbling ecstatic happiness ñ+<ë? n{≤¢ ≈£Ls¡TÃ+fÒ ˝À|ü\ qT+∫ Äq+<ä+
‘·qTïø=k Ǫ̂+<ë? Ò̋ø£b˛‘˚ eT] n~ ø=s¡‘˚>±? @+ m+<äT≈£î sê≈£L&É<äT? Vü‰! @<√ Ò̋ dü]b˛sTT+~ Ò̋! õ\ |ü⁄&ç‘˚
^s¡T≈£îqï≥Tº u≤>±H˚ ñ+≥T+~. õ\ |ü⁄&ç‘˚ ^s¡T≈£î+fÒ u≤>∑T+≥T+~ ø£qTø£ õ\ ø±yê* eTq≈£î. >√fi¯ófl ø±yê*. ø±ã{Ïº
Ç+ø± ô|+#·T≈£î+<ëe÷, Ç+ø± ô|+#·T≈£î+<ëe÷ nì Ä yê´bÕs¡+ #˚<ë›e÷? á yê´bÕs¡+ #˚<ë›e÷ nì ø=‘·Ô düeTdǘ \T
düèwæº+#·Tø=ì @eTj·÷´ m{≤¢ ñHêïe⁄? nì n+fÒ @+ ̋ Ò<äT kÕsY. n+‘ê Vü‰´|”>± ñHêïqT.
Á^Héø±s¡T¶`n<=ø£ÿfÒ kÕsY Hê u≤<Ûä. zπø Á^Héø±sY¶ nsTTb˛sTT+~. Citizenship Sir
next.

@<√ ˇø£ düeTdǘ qT düèwæº+#·Tø√yê* eTq+. õ\ ñ+&Ü*, >√fi¯ófl ñ+&Ü*,
n~ ø±<äT, ªª@$T ñHêï, @$T ˝Òø£b˛sTTHê n˝≤ ≈£Ls¡TÃ+fÒ ˝À|ü\ qT+&ç
‘·qTïø=#˚Ã Äq+<ä+ ` n~ eTq >∑eT´+, n~ eTq \ø£ǻ +μμ. ˇø£ >±¢düT˝À ˙fiÀfl,
bÕ˝À b˛ùdÔ Ä ø£+f…ÆqsY̋ À ñ+&˚≥Te+{Ï ø£+f…+{Ÿ n{≤¢ bı]¢b˛‘·÷ ñ+≥T+~.
That is real contentment.

n{≤¢ eTqeTT Ä s¡ø£yÓTÆq bÕÁ‘·˝≤>± ‘·j·÷s¡sTT´, <ëì˝À Äq+<ä+
nH˚≥Te+{Ï Á<äyêìï b˛dæ, n~ ô|’øÏ ô|\T¢_øÏq|ü⁄&ÉT Ä Á|üø£ÿq ∫+<äT‘êj˚T, Ä
∫+<˚≥Te+{Ï nqTuÛÑe+ ˝≤+{Ï~ ` u≤u≤ ˝≤+{Ï ø£+f…ÆqsY̋ À qT+∫ eTq≈£î
<=]πø≥Te+{Ï Ä _+<äTe⁄\T. n~ ì+&çb˛sTT Ç+ø£ bı]¢ ñ_“+<äqïe÷≥.
n~ Äj·Tq eTVæ≤eT. eTq+ n˝≤ ‘·j·÷s¡T ø±yê*.                   ̀  lu≤ã÷J

dü+‘·è|æÔ   (Contentment)
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Á|ü»\+<ä] H√≥ kÕsTTHêeT+ |ü\ø±*!
düs¡«Á‘ê kÕsTTs¡÷|ü+ s¡+õ˝≤¢*.

eTT»®>±\T kÕsTT eTVæ≤eT‘√ eTT|æŒ]>=Hê*!
kÕsTT|ü<ä s¡efi¯ó\T eTq Vü≤è<äj·T≈£îVü≤s¡+˝Àì ìX¯Ùã›ìo~Û̋ À

Á|ü‹<Ûä«ì+#ê*. Á|üDeHê<ä M∫ø£̋ ≤¢ kÕsTTC≤„qkÂs¡uÛ≤\T
düs¡«Á‘ê yê´|æ+#ê*. Ä düTC≤„qkÂs¡uÛ≤\ ÄkÕ«<äq˝À

 eTq eTqdüT\T eT‘ÓÔø±ÿ*!
kÕsTT Áù|e÷eTè‘·<Ûës¡\T n+‘·{≤ ìs¡+‘·s¡+ e]¸+#ê*!
Ä Áù|e÷eTè‘·<Ûës¡\˝À ‘·&ÉTdü÷Ô, Ä C≤„q kÂs¡uÛ≤\ eT‘·TÔ̋ À
Äq+<ä+>± q]Ôdü÷Ô ªkÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT Ò̋&√sTT Ò̋&√sTT!μ

nì n+<äs¡÷ @ø£ø£+sƒ¡+‘√ >±q+ #˚j·÷*!
n<˚ Hê ÄX¯, ÄX¯j·T+, Äø±+ø£å! n<=ø£ eT<ÛäTs¡dü«|üï+.

Ä dü«|üïkÕ|òü\´+ ø√dü+ lkÕsTTHê<∏äTì nqq Á́Áù|eT‘√ ÄÅs¡›‘·‘√
ÁbÕ]∆+#·&Éy˚T eTq+ #˚j·T>∑*–+~, #˚j·Te\dæ+~.

kÕsTTe+{Ï <Ó’e+ãT ˝Ò&√sTT... ˝Ò&√sTT...

` lu≤ã÷J

˝À|ü* ù|J\˝À

ìs¡«Vü≤D :  >∑Ts¡÷J ÄodüT‡\‘√ ` >∑Ts¡Tã+<ÛäTe⁄\T

>∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤]

|ü<äeTTÁ<ä\ yÓ+≥
|üs¡eX¯+‘√... `  >∑Ts¡Tø£è|ü

ìqTï ñ<ä∆]+#·T
ø=qe\dæq~ ˙y˚!

` bÕs¡úkÕs¡~Û
Á|üe#·Hê\T

>∑Ts¡Te⁄ ` •wüß´&ÉT X¯s¡X¯Ã+Á~ø£\T

q~ì <ë{Ï+∫q
>∑Ts¡THêeT+ `  >∑Ts¡Tø£è|ü
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|ü<∏ä>±$T `  >∑Ts¡Tø£è|ü `  >∑Ts¡Tø£è|ü

|üP», ñbÕdüq\T Ä‘·àã˝≤ìï ô|+#˚ Ä<Ûë´‹àø£ yê´j·÷e÷\T.
30

nqq´ uÛÑøÏÔ kÕ<Ûäq
nqq´ uÛÑøÏÔ kÕ<Ûäq˝À uÛÑ≈£îÔ&ÉT uÛÑ>∑e+‘·Tì MT<̊ eTqdüT \>∑ï+ #d̊æ Á‹ø£s¡D X̄ó~∆>± uÛÑ>∑eHêïeT

düàs¡D #˚j·÷\+{≤s¡T ñqï‘· kÕ<Ûä≈£î\T. á $wüj·T+>± ø£;s¡T<ëdüT #Ó|æŒq Væ≤+B <√Vü‰
(|ü<ä́ +) m+‘√ Á|üdæ~∆.

e÷˝≤‘√ ø£sYy˚T |òæπs, JuŸŸ |òæπs eTTUŸ e÷V”≤!
eTqTyê ‘√ #·VüQ ~XÊ |òæ¬s’, j·TVæ≤ ‘√ düT$Ts¡Hé HêV”≤î!!

ªªj·÷+Á‹ø£+>± #̊sTT »|üe÷\ ‹|üŒ&É+, Hê\Tø£ ‘·qπø<√ |üì n|üŒ #Ó|æŒHês¡qï≥Tº>± uÛÑ>∑e+‘·Tì
Hêe÷ìï ñ#·Ã¤]düTÔ+&É&É+, ø£fi¯ófl ø£ì|ædüTÔqï nìï+{Ïì #·÷dü÷Ô, eTqùdyÓ÷ ø£ì|æ+#˚ nìï+{Ï
>∑T]+∫ Ä˝À∫+#·&É+ uÛÑ>∑eHêïeT düàs¡D nì|æ+#·Tø√<äTμμ nì Bì ns¡ú+.

eTqkÕ, yê#ê, ø£s¡àD≤ #˚ùd<˚ ì»yÓTÆq uÛÑ>∑eHêïeTdüàs¡D nì Äj·Tq n_ÛÁbÕj·T+.
Ä‘êàqTuÛÑ÷‹ì nqTuÛÑ$dü÷Ô, dü+‘·è|æÔø£s¡yÓTÆq J$‘êqïqTuÛÑ$+#·&ÜìøÏ eTH√ìj·T+Á‘·DqT
$T+∫+~ Ò̋<ä+{≤s¡T nqTuÛÑeE„\T. eTqdüTô|{Ïº Á|üj·T‹ïùdÔ <̊HÓ’ïHê kÕ~Û+#̊ M\T+≥T+<ä+≥T+~
eTH√ yÓ’C≤„ìø£ XÊg+. ªªeTH√ìj·T+Á‘·D kÕ~Û+∫q e´øÏÔ |üs¡«‘ê\qT ≈£L&Ü nDTeDTe⁄>±
|ü>∑\>=≥ºe#·TÃμμ n+{≤s¡T kÕ«$T $y˚ø±q+<ä. düÅ<äZ+<Ûä|üsƒ¡q+, dü»®q kÕ+>∑‘·́ +, uÛÑ>∑eHêïeT
dü+ø°s¡Ôq Ä<Ûë´‹àø£ kÕ<Ûäq≈£î u≤>± ñ|üø£]kÕÔj·T+{≤s¡T Ä<Ûë´‹àø√qï‹ kÕ~Û+∫qyês¡T.

                                                                      - ø£;s¡T

Ç+{ÏøÏ eT÷˝≤<Ûës¡yÓTÆq düú+uÛÑ+ >∑Ts¡T<̊e⁄\T. n{Ïº dü<äTZs¡Te⁄qT ùd$+#·Tø√eTì
kÕsTTu≤u≤ |ü\T≈£î\ n+‘·sês¡ú+. >∑Ts¡Te⁄ |ü≥¢ $XÊ«dü+ ñ+∫‘˚ q~H˚
ø±<äT $wüj·T yêdüq\ ¬øs¡{≤\‘√, ø√]ø£\ düT&ç>∑T+&Ü\‘√ ì+&çq dü+kÕs¡
(uÛÑe) kÕ>∑sêìï ôd’‘·+ ne©\>± <ë≥e#·TÃ.         ` ùdø£s¡D : >∑Ts¡Tø£è|ü

ªªø±s¡T ø±s¡T >∑Ts¡Te⁄ ªø±μ >∑TDÏ+‘·eTT #Ó|üŒμμ nqï y˚eTq jÓ÷^+Á<äTì dü÷øÏÔì düà]+∫ C≤>∑s¡÷≈£î …̋’
yÓT\>±*. u≤u≤ <äj·Te\¢ ‘·eT≈£î \_Û+∫q ø=~›bÕ{Ï $C≤„Hêìï kÕ{Ï kÕsTTuÛÑ≈£îÔ\‘√ |ü+#·T≈£îH˚
neø±X¯+ ø£*–+∫q ª>∑Ts¡Tø£è|üμ≈£î $qÁeTT …̋’ ‘·+Á&çøÏ ‘·>∑Z _&É¶\T>± m<ä>±*.

kÕsTT dü+Á|ü<ëj·T+˝À lkÕsTT (>∑Ts¡Te⁄) $Hê dü<äTZs¡Te⁄ Ò̋&ÉT, nedüs¡+ Ò̋<äT, sê<äT.



>∑Ts¡Te⁄ ø√dü+ eTq+ |ü&˚≥Te+{Ï Ä]Ô ø£+fÒ ≈£L&ÜqT, Äj·Tq eTq|ü≥¢ |ü&˚≥Te+{Ï ÄπsÔ m≈£îÿe.
4

|ü<∏ä>±$T
>∑Ts¡Te⁄ n+fÒ...

˙ ì»yÓTÆq \øå±´ìï qTe⁄« kÕ~Û+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&˚yêπs j·T<ës¡úyÓTÆq
>∑Ts¡Te⁄. >∑Ts¡Te⁄ nqï |ü<ëìøÏ ns¡ú+ nC≤„qeTqï Nø£{Ïì C≤„qeTqï CÀ´‹

(yÓ\T>∑T)‘√ ‘=\–+#·&É+. >∑Ts¡Te⁄ nqï~ ˇø£ ‘·‘·Ô«+. ˇø£ kÕ+Á|ü<ëj·T+. n+<äTπø
u≤u≤ ªªH̊qT 5 1/2 n&ÉT>∑T\ <̊Vü≤+ nqT≈£î+fÒ yês¡T qqTï #·÷&ÉqfÒ¢μμ nì, ªªe÷ kÕ+Á|ü<ëj·TẙT
y˚s¡Tμμ nì nHêïs¡T. >∑Ts¡Te⁄ nqï~ ¬s+&ÉT nø£åsê\ (|ü<ä+) y˚Tfi¯$+|ü⁄. ª>∑Tμ ` Nø£{Ï, ªs¡Tμ `
CÀ´‹ (yÓ\T>∑T). dü÷s¡T´&ç̋ ≤>± eTq≈£î yÓ#·Ã<äq+ Çdü÷Ô, #·+Á<äT&ÉT @ $<Ûä+>± eTq≈£î #·\¢<äq+
(ÄVü‰¢<ëìï) Çdü÷Ô m+‘√ m‘·TÔ̋ À ñ+&ç b˛‘ê&√ n˝≤π> >∑Ts¡Te⁄ eTq≈£î nyê´»Áù|eTqT n+~dü÷Ô,
ã+<Ûë\T ô|≥Tºø√≈£î+&Ü ñ+{≤s¡T. ª>∑Tμ >∑TD≤r‘·T&ÉT, ªs¡Tμ ` s¡÷bÕr‘·T&ÉT, ªe⁄μ ` ‘·q ñìøÏøÏ
@ ø±s¡D+ Ò̋ø££, nìï ñbÕ<ÛäT\≈£î ‘êH˚ ø±s¡DyÓTÆ ñqïyê&ÉT. Ç˝≤ Ä >∑Ts¡Te⁄ nqï |ü(<Ûä)<ëìøÏ
mH√ï nsêú\T. nyê´»Áù|y˚T C≤„H√<äj·÷ìøÏ Ä<Ûës¡uÛ Ñ÷‘·+ nqï~ ìs¡÷|ædüTÔ+{≤s¡T,
nqTÁ>∑Vü≤e+‘·T*ï #˚kÕÔs¡T, >∑Ts¡Te⁄>± ì\TkÕÔs¡T. Ç<˚ dü<äTZs¡T|ü<∏ä+. n+<äTπø ª>∑Ts¡Te⁄μ n+fÒ
>∑Ts¡T‘·T nqï~ ls¡eTDT\T. yê] Áù|eT≈£î qTyÓ«es¡T, qTy˚«+ #˚kÕe⁄ nqï <ëì‘√ dü+ã+<Ûä+
Ò̋<äT. yê] Áù|eT, <äj·T, ø£s¡TD, m|ü&É÷... m\¢|ü&É÷ eTq‘√H˚ ñ+{≤sTT, ñHêïsTT. Äj·Tq

ñìøÏì ‘Ó\TdüTø√e\dæq düeTj·T+ e∫Ãq|ü&ÉT Äj·TH̊ >√#·]kÕÔs¡T, ekÕÔs¡T, ‘Ó*j·T|üs¡TkÕÔs¡T.
ªªHê uÛÑ≈£îÔ&çì H˚H˚ mqTï≈£î+{≤qTμμ nì n+<äTπø nHêïs¡T lkÕsTT. ôV≤#·TÃ ‘·>∑TZ\T Ò̋ìyês¡T.
‘ês¡‘·e÷´\T #·÷|üìyês¡T. düèwæº̋ À @ ̌ ø£ÿ]({Ï)˙ m≈£îÿe>±qT, ‘·≈£îÿe>±qT |ü]>∑DÏ+#·ìyês¡T.
|ü+&ç‘·T&Éì>±˙, bÕeTs¡T&Éì>±ì uÒ<ÛäuÛ≤e+ Ò̋ìyês¡T. $<˚oj·TT&ÉT, dü«<˚oj·TT&ÉT, Væ≤+<ä÷
eT‘·düTú&ÉT, ÇkÕ¢+ eT‘·düTÔ&ÉT, ÁøÏdæºj·THé eT‘·düTÔ&ÉT... nH˚ uÒ<Ûë\T Ò̋ø£ ªe÷qe‘·«y˚T eT‘·+μ>±
uÛ≤$+#˚yês¡T. yês¡T ≈£î\uÒ<Ûä+, *+>∑uÒ<Ûä+ ≈£L&Ü #·÷&Éì yês¡T. ˇø£ÿe÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ
düèwæº̋ Àì @ J$øÏ @ u≤<Ûäø£*–Hê zs¡« Ò̋ìyês¡T... Çø£ yês¡T ø£ìô|≥Tº≈£îH˚ $<Ûëq+, eTq˝À
|ü]es¡Ôq ø√dü+ |ü&˚ ‘·|üq m˝≤ e⁄+{≤jÓ÷ #·÷<ë›+. ªªMT≈£î MT ªe÷s¡TŒμ nedüs¡+ ̋ Òø£b˛sTTHê
Hê≈£î nedüs¡+μμ n+{≤s¡T lu≤ã÷J. n<˚ yê] ÄX¯, ÄX¯j·T+, Äø±+ø£å. ªªeTìwæ <Ó’e+>±
m<ä>∑&É+ u≤u≤ eT‘·+μμ. <Ó’e+>± m~π>+‘· e÷s¡TŒ Ä•düTÔHêïs¡T >∑Ts¡T<˚e⁄\T.
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J$‘êìøÏ eT÷\dü∆+uÛ≤\T ` kÕ<Ûäq, kÕ«<Ûë´j·T+, dü+j·TeTq+, ùde.

q~ì <ë{Ï+∫q >∑Ts¡THêeT+
l‘êEB›Hé u≤u≤ yêø°̋ À ñqï|ü&ÉT ˇø£kÕ] n&Ée⁄˝À¢ ‹s¡T>∑T‘·÷

ø£qΩHé q~yÓ’|ü⁄ yÓfi≤fls¡T. m|üŒ{Ïe Ò̋ uÛÑ≈£îÔ\>∑T+|ü⁄ u≤u≤qT nqTdü]+∫+~.
n+<äs¡÷ q~ <ä>∑Zs¡≈£î #˚sês¡T. esê¸ø±\+ ø±e&É+ e\¢ n+‘·≈£îeTT+<äT
≈£î]dæq esê¸ìøÏ ø£qΩHé q~˝À ˙s¡T yÓ\T¢e˝≤ Á|üeVæ≤düTÔ+~. ˙{Ï y˚>±ìøÏ
ø±\T ô|{≤º\Hêï ≈£L&Ü Á|üe÷<ä+>± ñ+~. u≤u≤ ˇø£ÿø£åD+ ˙{Ïe+ø£ ‘˚]bÕs¡ p∫ ªj·÷
n˝≤¢Vt≤μ n+≥÷ q~˝ÀøÏ ~– n˝≤¢ HêeTdüàs¡D‘√ ˇø=ÿø£ÿ n&ÉT>∑T y˚dü÷Ô eTT+<äT≈£î kÕ>±s¡T.

ÄX¯Ãs¡́ +! ̇ s¡T u≤u≤>±] bÕ<ë\ es¡πø edüTÔHêïsTT. uÛÑj·T+‘√ ̌ &ÉT¶H˚ ñqï uÛÑ≈£îÔ\T n+<äs¡÷
Çø£ <ÛÓ’s¡́ +‘√ q~˝ÀøÏ ~– ªn˝≤¢... n˝≤¢μ n+≥÷ ô|<ä›>± ñ#·Ã¤]dü÷Ô eTT+<äT≈£î n&ÉT>∑T\T
y˚XÊs¡T. ø±˙ ¬s+&√ n&ÉT>∑Tπø ˙s¡T yÓT&É̋ À‘·T e∫Ã yê]ì ‘·q‘√ ˝≤≈£îÿb˛e&ÜìøÏ ñÁs¡÷‘·
\÷>∑kÕ–+~. n+<äs¡÷ yÓÁ]>± u≤u≤πødæ #·÷XÊs¡T. yê] <äTdæú‹ Á>∑Væ≤+∫q u≤u≤ yÓqT~]–
#·÷∫ ªªn˝≤¢Vt≤ n˝≤¢Vt≤ nì ø±<äTsê nHê*‡+~... ªu≤u≤ u≤u≤μ nq+&ç. n˝≤¢Vt≤qT H˚qT
#·÷XÊqT. MTs¡T ø±<äTμμ nì #ÓbÕŒs¡T. uÛÑ≈£îÔ\+<äs¡÷ ‘êEB›Héu≤u≤qT Vü≤è<äj·÷\˝À ì\T|ü⁄ø=ì
ªu≤u≤... u≤u≤μ n+≥÷ HêeT»|ü+‘√ eTT+<äT≈£î n&ÉT>∑T\T y˚XÊs¡T. yÓ+≥H˚ ˙{ÏeT≥º+ yê]
bÕ<ë\ es¡≈£î ‘·–Zb˛sTT+~. u≤u≤>±πsyÓ÷ ªn˝≤¢μ HêeT»|ü+‘√, uÛÑ≈£î Ô̋ ÒyÓ÷ ª‘êEB›Héu≤u≤μ
HêeT»|ü+‘√ b˛f…‹Ô Á|üeVæ≤düTÔqï ø£qΩHé q~ì düTHêj·÷dü+>± <ë≥>∑*>±s¡T.

á ©\ yÓqTø£ u≤u≤>±] ~e´uÀ<Ûä ns¡úeTe⁄‘·Tqï~. Ä‘·à kÕøå±‘êÿs¡+ bı+~ m|ü&É÷
|üs¡e÷‘·à X¯øÏÔ‘√ \j·TeTe⁄‘·T+&˚yêπs uÛÑ>∑e+‘·T&ç Á|ü‹ì~Û>± e´eVü≤]+|üã&É‘ês¡T. n{Ïºyêπs
|üs¡e÷‘·àX̄øÏÔì ‘·eT <ë«sê Á|üø£{Ï‘·+ #̊j·T>∑\s¡T. ‘·eT <ë«sê |üs¡e÷‘·à <äs¡Ùq+ #̊sTT+#·>∑\s¡T.
eTq≈£î H˚s¡T>± uÛÑ>∑e‘Y ø£è|ü \_Û+#·<äT ø±ãfÒº >∑Ts¡Te⁄ MT<ä ì»yÓTÆq $XÊ«dü+ ñ+∫‘˚ >∑Ts¡Te⁄
nqTÁ>∑Vü≤+ \_Û+∫, >∑Ts¡Te⁄ <ë«sê uÛÑ>∑e+‘·T&ç ø£è|ü eTq≈£î n+<äT‘·T+~. n+<äTπø düèwæº̋ Àq
Jesê•ø£+‘·{Ïø° eT÷˝≤<Ûës¡ |ü⁄s¡Twüß&ÉT ˇø£ÿ dü<äTZs¡Te⁄ e÷Á‘·y˚ T! Ç<˚ $wüj·÷ìï
lkÕsTTHê<∏äT\yês¡T ≈£L&Ü düŒwüº|ü]#ês¡T. ‘·qqT <ä]Ù+#·T≈£îH˚+<äT≈£î |ü+&É] qT+&ç e∫Ãq
ø£ècÕííJq÷\ÿsYqT <ÛäTì e<ä› ñqï düú+uÛ≤ìï |üPõ+#·Tø√eTì XÊ´e÷ #˚‘· #Ó|æŒkÕÔs¡T. $X¯«eTH˚



>∑Ts¡Te⁄ jÓTTø£ÿ nqTÁ>∑Vü≤ <äèwæº m|ü&É÷ eTqMT<äH˚ ñqï~.
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Á|ü‹ Ä~yês¡+ eT+~s¡+˝À »]π> dü‘·‡+>±ìøÏ e#˚Ã ˇø£‘·qT ¬s+&ÉT
HÓ\\T>± sêø£b˛e&É+. ˇø£s√E Ä eT+~s¡+˝À dü‘·‡+>∑+ ìs¡«Væ≤+#˚
Ä#ês¡T´&ÉT n‘·ì Ç+{ÏøÏ yÓfi¯‘ê&ÉT. n~ #·*ø±\+. Ä düeTj·T+˝À Ä
e´øÏÔ #·* ø±#·T≈£î+≥THêï&ÉT. yÓ[flq Ä#ês¡T´&ÉT n‘·ì¬ø<äTs¡T>± ≈£Ls√ÃHêï&ÉT.
eTÚq+ sê»´+ @\T‘·Tqï~. sêø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+ Äj·Tq n&É>∑̋ Ò<äT, n‘·qT
#Ó|üŒ&É+ Ò̋<äT.  n|ü&ÉT Äj·Tq Ä bısTT´˝À qT+&ç ø±\T‘·Tqï ø£f…ºeTTø£ÿqT rdæ z ù|¢{Ÿ˝À
ô|&É‘ê&ÉT. ø=+‘·ùd|ü{ÏøÏ <ëì˝À n–ï (y˚&ç) ‘·>∑TZ‘·÷ u§>∑TZ>± e÷s¡T‘·T+~. eTs¡̋ ≤ <ëìï rdæ
bısTT´˝À y˚kÕÔs¡T. n~ eTs¡̋ ≤ eT+&ÉT‘·T+~. yÓ\T>∑T <√´‘·ø£eTe⁄‘·T+~. Ç˝≤ #˚dæ Äj·Tq
yÓ[¢b˛‘ê&ÉT. eTs¡Tdü{Ï Ä~yês¡+ qT+&ç Ä e´øÏÔ eT+~s¡+˝À »]π> dü‘·‡+>±ìøÏ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü
yÓ\T‘·T+{≤&ÉT. Constant touch.... n˝≤ kÕìï<Ûä́ |ü⁄ kÕ+>∑‘·́  ÄeX̄´ø£‘·qT uÀ~Û+#ês¡T. ̌ ø£kÕ]
#̊sTT |ü≥Tº≈£îHêïø£... ªª∫e]ø£+{≤ >∑eT´+ #̊πsÃes¡≈£î $&ç∫ô|≥ºqTμμ nHêïs¡T lkÕsTT. ªªlkÕsTTì
πø+Á<ä+>± #̊düTø=ì lkÕsTT #·T≥÷º n\T¢≈£îqï Jeq $<Ûëq+ kÕsTT|ü<∏ ä+μμ n+{≤s¡T lu≤ã÷J.
n˝≤ Ä kÕìï<Ûë´ìï n+{Ïô|≥Tºø√yê\+fÒ ªdü‘·‡+>∑+‘√μ kÕ+>∑‘·́ + ñ+&Ü* ø£<ë!

J$‘·+˝À »]π> Á|ür dü+|òüT≥Hê dü<äTZs¡T ©˝≤Á|üuÀ<Ûä+>± Á>∑Væ≤+∫ nqT>∑TD+>± e]Ô+#˚
<äèø£Œ<∏ä+ n\es¡TÃø√yê*. eTq <äèwæº̋ À, <äèø£Œ<∏ä+˝À á e÷s¡TŒ ̀  yês¡T Ä•düTÔqï~. Jeq+˝À
nq«j·T düeTq«j·÷\‘√ Ä#·]düTÔ+fÒ, dü+j·TeTq+ ø£*–, #·]‘ês¡ú‘· n+<äT‘·T+~. yê] <ä>∑Zs¡≈£î,
#Ó+‘·≈£î #̊s¡TÃ≈£îH̊ Á|üD≤[ø£ ne>∑‘·+ #̊düT≈£î+≥÷... Ä nqTuÛÑyêìï n+{Ïô|≥Tºø√e&ÉẙT >∑Ts¡Te⁄ì
n+{Ïô|≥Tºø√e&É+>± nqTuÛÑ÷‹ø=düTÔ+~.

<äèwæº : |ü+#˚+Á~j·÷\˝À qj·THê\≈£î (ø£fi¢̄≈£î) m+‘√ ÁbÕ<Ûëq´eTT+~. n~ á »>∑‘·TÔ̋ Àì
düT+<äs¡, dü+ÁuÛÑeT, uÛÑj·÷qø£ <äèXÊ´ …̋H√ï #·÷düTÔ+~. eTìwæ nqTuÛÑ÷‘·T\≈£î ny˚ ùV≤‘·Te⁄\T.
#·÷ùd <äèX¯́ + ˇø£ÿfÒ nsTTHê ` n~ πs¬ø‹Ô+#˚ uÛ≤eq\T n+<ä]˝À π̌ø $<Ûä+>± ñ+&Ée⁄.
yê{Ï̋ À kÕúsT÷ uÒ<Ûä+ ñ+≥T+~. <äèXÊ´*ï #·÷ùd <äèwæº (<äèø£Œ<∏ä+)ì ã{Ïº n~ e÷s¡T‘·T+≥T+~.
Ä #·÷ù| n‘·&ç Ä˝À#·q, ãT~∆, ‘ê]ÿø£‘·≈£î n<ä›+ |ü&ÉT‘·T+~. n<̊ n‘·&ç $ẙ#·qqT, dü+kÕÿsêìï
‘Ó*j·T#̊düTÔ+~.

@ø£\e⁄´&ÉT ‘êqT >∑Ts¡Te⁄>± uÛ≤$+#˚ Á<√D≤#ês¡T´ì eT{Ïºu§eTàqT m<äTs¡T>± ô|≥Tºø=ì

28düàs¡D ` düàè‹øÏ <√Vü≤<ä+.

eTqdüT‡ ãT~∆yÓ’|ü⁄≈£î ñ<ä∆]+|üã&ÉT‘·T+~. ãT~∆ Ä‘·àdæú‹øÏ #˚s¡Tø=+≥T+~.
n‘·&ÉT ‘·qqT ‘êqT ñ<ä∆]+#·Tø=qïyê&ÉT ne⁄‘·THêï&ÉT. n‘·&ç J$‘·+
<Ûäq´eTe⁄‘·T+~. n˝≤+{Ï Á|üj·T‘·ï+ e+<ä\ y˚\ eT+~˝À ÁbÕs¡+uÛÑ
eTj˚T´≥≥T¢>±, nq>± yês¡T ÁbÕs¡+_Û+#˚≥≥T¢>± Áù|s¡DqT ø£*–+#·&Üìπø
eTVü≤˙j·TT\T, Á|üeø£Ô\T ~–edü÷Ô ñ+{≤s¡T. yê]#˚Ã~ Áù|s¡D, eTq˝À

»s¡T>∑Te\dæq~ Á|üj·T‘·ï+. yê]#˚Ã~ ªñ|ü<˚X¯+μ. eTq˝À ø£\T>∑e\dæq~ eTqqT eTq+
ñ<ä∆]+#·Tø√yê\H̊ Á|üj·T‘êïìøÏ ø±e\dæq ªñqTàK‘·«+μ. yê]#̊Ã~ ªdü+<̊X̄+μ. n~ eTq+ #̊düTÔqï
Á|üj·T‘·ï+ dü]>± »s¡>∑T‘·Tqï<√ Ò̋<√ #·÷#·Tø√e&ÜìøÏ |üìøÏe#˚Ã ªns¡#˚‹ B|ü+μ.

Ç+‘·≈£L ‘·qqT ‘êqT ñ<ä∆]+#·Tø√yê*! Ç~ e÷qe⁄&ÉT ‘Ó*dæø=qe\dæq dü‘·́ +. Ä Á|üj·T‘·ï+
n‘·ì˝À »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT n‘·ì˝Àì eTqdüT‡ Ç+Á~j·÷\T n‘·ìøÏ $TÁ‘·T\T. n+fÒ n$
≈£L&Ü ìC≤ìøÏ ‘·q≈£î ‘êH̊ $TÁ‘·T&Ée⁄‘·THêï&ÉT n|ü&ÉT. n˝≤+{Ï Á|üj·T‘·ï+ m&É\ @eTs¡TbÕ≥T
#Ó+~q|ü&ÉT n˝≤+{Ï<˚MT n‘·ì˝À »s¡T>∑q|ü&ÉT n‘·ì˝Àì eTqdüT‡, Ç+Á~j·÷\T ìC≤ìøÏ
n‘·H̊ nsTTHê, n‘·ì |ü≥¢ X̄Á‘·Te⁄˝≤ |üì#̊kÕÔsTT. n‘·ìï ~>∑C≤s¡TkÕÔsTT. e´düq|üs¡TDÏí #̊kÕÔsTT,
ÁuÛÑwüßºDÏí #˚kÕÔsTT. ìø£èwüº dæú‹˝À ì\u…&É‘êsTT. n|ü&˚eTe⁄‘·Tqï~. eTqdü÷‡, Ç+Á~j·÷\T
ìC≤ìøÏ ‘êH˚ nsTTHê ‘·q≈£î ‘êqT X¯Á‘·Tee⁄‘·THêï&ÉT Çø£ÿ&É. ‘·qqT ‘êH˚ <Ûä«+dü+
#˚dæø=+≥THêï&çø£ÿ&É. ‘êH˚ ‘·q≈£î X¯Á‘·Tee&É+ m+‘· ∫Á‘·+.

ø£qTø£ eTìw”! bÕ+&Ée eT<Ûä́ eTTì˝≤ ì\ã&ÉT! bÕs¡úkÕs¡~Û kÕs¡<Ûë´ìï n+<äTø√! Çø£ s¡<∏ëìï
eTT+<äT≈£î ø£<ä\˙! kÕs¡~Û eTH√s¡<∏ëìï e÷Á‘·+ >∑eTì+#·Tø=+≥÷ ñ+&ÉT! ˙≈£î »j·T+. yê]
Áù|s¡D`Á|üj·T‘·ï+>± e÷]‘˚, yê] ñ|ü<˚X¯+ ñqTàK‘ê«ìï Ç∫Ã, yê] dü+<˚X¯+ ‘·qqT ‘êqT
|ü]o*+#·Tø√e&ÜìøÏ, >∑eTì+#·Tø√e&ÜìøÏ, dü]~<äT›≈£î+≥÷ |üØøÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ, ñ|üø£]+#˚
ns¡#̊‹ B|ü+˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.                           ` bÕs¡úkÕs¡~Û Á|üe#·Hê\T

z dü<äTZs¡T<˚yê! MT nqTÁ>∑Vü≤eTTq≈£î <ä÷s¡+>± á Á|ü|ü+#·+˝À düTKeTqï~ mø£ÿ&Ü \_Û+#·<äqï~
ì»+. MTs¡T |ü*øÏq e÷≥\H˚ u≤≥\T>± eT\#·T≈£î+{≤+. MT e÷≥\ yÓqTø£ n+‘·sêsê∆ìï Ä\øÏ+#˚
Á|üj·T‘·ï+ #˚kÕÔ+. Ä\øÏdü÷Ồ Ä#·]kÕÔ+, Ä#·]dü÷Ồ ‘·]kÕÔ+.

‘·|üqe÷~ ` ByÓq MT~
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eTq >∑T]+∫ eTqø£+fÒ m≈£îÿe >∑Ts¡Ty˚ ‘ê|üÁ‘·j·T |ü&ÉT‘·T+{≤s¡T.

$\T$<ä́ quÛÑ́ dæ+#ê&ÉT. n‘·&ç~ @ø£\ø£ǻ +, @ø±Á>∑∫‘·Ô+. Ä •wüß´&ç <äèwæº̋ À
n~ u§eTàø±<äT ` düJe s¡÷|ü+. Ç‘·s¡T\≈£î n~ u§eTàø±e#·TÃ, ø±˙
@ø£\e⁄´ìøÏ ø±<äT. n≥Te+{Ï <äèwæºì n\es¡TÃ≈£îqï yê]øÏ, ªªHê≈£î Hê ∫Á‘êìøÏ
uÛÒ<ä+ Ò̋<äT. H˚H˚ n+‘·{≤ nìï{≤ ñHêïqTμμ nqï lkÕsTT e÷≥\ ms¡Tø£
J$‘·+˝À »]π> dü+|òüT≥q\˝À, ø£ì|æ+#̊ <äèXÊ´\˝À, m<äTs¡j̊T´ düìïyX̊Ê\˝À

J$‘· dü‘ê´*ï, bÕsƒê*ï, >∑TDbÕsƒê*ï Á>∑Væ≤+#̊ kÕúsTT ∫≈£îÿ‘·T+~. n|ü&̊ yê]øÏ Á|”‹bÕÁ‘·T\+
ø±>∑\+. Ä˝À#·q $düÔè‘·eTe⁄‘·T+~. e÷qdæø£ $ø±dü+ ø£\T>∑T‘·T+~. Ä˝À#·Hê |ü{ÏeTqT
ô|+#·T‘·T+~. Highly thinking n+fÒ Ç<˚H˚yÓ÷.

<äèø£Œ<∏ä+ : Ç<ä›s¡T •wüß´\T ãT<ä∆ uÛÑ>∑yêqTì e<ä› $<ë´uÛ≤´dü+ eTT–+#·Tø=ì ‹]– dü«Á>±e÷\≈£î
ãj·T\T<˚s¡‘ês¡T. e÷s¡ZeT<Ûä́ +˝À z q~˝À ø=≥Tº≈£îb˛‘·Tqï Ád”Ô Äs¡ÔHê<ëìï $+{≤s¡T. ˇø£
•wüß´&ÉT ÄyÓTqT ̌ &ÉT¶øÏ #̊s¡TkÕÔ&ÉT. Ä eì‘· ø£è‘·»„‘·\T #Ó|æŒ yÓ[flb˛‘·T+~. ªª|üs¡Ád”Ôμμì ‘êø£e<ä›Hêïs¡T
ø£<ë >∑Ts¡Te⁄>±s¡T eT]#êyê? nì $TÁ‘·T&ÉT n&ç>±&ÉT. Á|üe÷<ä+˝À ñqï kÕ{Ï ÁbÕDÏì s¡øÏå+#êqT
nqï düe÷<Ûëq+ n‘·ì~. Ç<ä›]ø° <äèX¯́ + ˇø£ÿfÒ, <äèø£Œ<∏ääy˚T y˚s¡T. #·÷ùd #·÷|ü⁄˝ÀH˚ uÛÒ<ä+.
dü‘ê´ìï, yêdüÔyêìï (*+>∑ uÒ<Ûä+ ̋ Òø£ kÕ{Ï J$>±) ns¡ú+ #̊düTø=ì e´eVü≤]ùdÔ |ü]D‹ ≈£\T>∑T‘·T+~.
Ä Ç<ä›]˝Àì n+‘·s¡y˚T n~. Ä <äèø£Œ<∏äy˚T yê]ì •wüß´ì #˚ùd~.

eTq J$‘·+˝À m<äTs¡j˚T´ dü+<äsê“¤\T, dü+|òüT≥q\T, düìïy˚XÊ\T nH˚ø£+. yê{Ï qT+∫
eTq+ H˚s¡TÃø√e*‡q n+XÊ\T mH√ï e⁄+{≤sTT. H˚s¡TÃø√yê\H˚ <äèø£Œ<∏ä+ e⁄qï|ü&ÉT yê{Ïì
>∑eTì+∫, ˇ&ÉT|ü⁄ ø£qã]#˚+‘· <äèwæº n‘·ìøÏ n\e&ÉT‘·T+~. ª#Ó≥Tº qT+&ç |ü+&ÉT uÛÑ÷$Tô|’
sê\&É+μ #·÷dæq q÷´≥HéqT Äø£]¸+∫+~. ≈£î‘·÷Vü≤\+‘√ Á|üX¯ï |ü⁄{Ïº+~. n<˚ Äj·TqTï
>∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D (uÛÑ÷e÷´ø£s¡̧D) dæ<ë∆+‘êìï ø£qT>=H̊˝≤ #̊dæ+~. BH̊ï ªªnH̊«wüD≤ <äèwæºμμ n+{≤s¡T.
á <äèXÊ´ìï q÷´≥Hé≈£î eTT+<äT ø=ìï ‘·sê\ yês¡T #·÷kÕs¡T. ø±ì yês¡+<ä]ø° n~ πøe\+ z
<äèX¯́ +. z dü+|òüT≥q, düs¡«kÕ<Ûës¡DyÓTÆq z $wüj·T+. <äèwæº eTìwæ <äèø£Œ<∏ëìï ‘Ó*j·T#˚düTÔ+~.
Çø£ e÷s¡TŒ ‘Ó#·TÃ≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ eTqyÓ’|ü⁄qT+&ç kÕ>±*. z >±¢düT˝À dü>∑+ ˙s¡T e⁄HêïsTT.
<ëìï #·÷ùd <äèwæº eTq HÓ’C≤ìï dü«uÛ≤yêìï, <äèø£Œ<Ûëìï ‘Ó*j·T#˚düTÔ+~. dü>∑+ ˙fi¯óflHêïsTT
n+{≤s¡T. dü>∑+ >±¢düT U≤∞ n+{≤s¡T. dü>∑+ ˙fi¯óflHêïsTT nqïyê&ÉT ÄXÊyê~, ‘·è|æÔ>∑\yê&ÉT.

eTqq+ e÷qdæø£ $ø±kÕìøÏ <√Vü≤<ä+.
27

yÓTÆÁ‹ì HÓs¡|ü>∑*–q kÕeTsê∆´ìï bı+<ä>∑\T>∑T‘·THêï&ÉT. n$ n‘·&ç
ùdïVæ≤‘·T\sTT n‘·ì ÁX‚j·TdüT‡qTø√s¡T‘·÷, n‘·ìì Ä‘·àdæú‹˝À n‘·&ÉT
ì\Á<=≈£îÿ≈£îH˚̋ ≤ #˚düTÔHêïsTT. n+fÒ @$T{Ï? n‘·ì‘√ ñqïyês¡+<äs¡÷
n‘·ìøÏ ø£*dæedüTÔHêïs¡qïe÷≥.

n˝≤ø±ø £ @<√ >±*ø Ï ø=≥T º≈ £ îb˛‘ · THêïeTqï≥T ¢  Áã‘ · T≈ £ îqT
>∑&çù|düTÔHêïeTqTø√+&ç. Ç+Á~j·÷\T #Ó<äTs¡Tu≤≥T #Ó+~ ñ+{≤sTT. eTqdüT‡ $ø£\yÓTÆ ñ+≥T+~.
ãT~›ø°, M{Ïø° \+>∑s¡T+&É<äT. me]<ë] yê]~>± ñ+≥T+~. me]øÏ yês¡T eTs=ø£]øÏ n&ÉT¶|ü&ÉT‘·÷
ñ+{≤s¡T. ndü\T e´øÏÔøÏ ø£\dæsês¡T. ‘·TbòÕqT˝Àì ~≈£îÿ‘√#·ì Hêe˝≤ n‘·ì J$‘·+
<äTs¡“¤s¡eTe⁄‘·T+~. n‘·ì Ç+Á~j·÷\T, eTqdüT‡ n‘·ìøÏ X¯Á‘·Te⁄\sTT Á|üe]ÔkÕÔsTT. n‘·qT
yê{ÏøÏ düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ Ò̋ì dæú‹˝À |ü&çb˛‘ê&ÉT. ‘·q≈£î ‘êH˚ X¯Á‘·Te⁄qqï dü‘ê´ìï MøÏådü÷Ô
≈£L&Ü @MT #˚j·T Ò̋ì dæú‹˝À |ü&çb˛‘ê&ÉT. n˝≤+{Ï dæú‹˝À ≈£L&Ü ‘·qqT ‘êqT ñ<ä∆]+#·T
ø√<ä\#·Tø=+fÒ, eT∞fl n‘·ìøÏ <ë] <=s¡T≈£î‘·T+~. ø±e\dæq <√Vü≤<äeT+<äT‘·T+~. n+‘·es¡≈£L
X¯Á‘·Te⁄\T>± |üì#˚dæq Ç+Á~j·÷\T, eTqdüT‡ <ë]øÏ ekÕÔsTT. nsTT‘˚ nìï{Ïø° ø±e\dæq~
ˇø£ÿfÒ ‘·qqT ‘êqT ñ<ä›]+#·Tø√e&ÜìøÏ ìs¡ísTT+#·Tø√yê*. n‘·ì˝À Ä Á|üj·T‘·ï+ »s¡>±*.
n‘·ì˝À Ä Á|üj·T‘·ï+ sêq|ü&ÉT m<äT{Ïyês¡T m+‘·{Ïyês¡sTTHê @MT ˝≤uÛÑ+ Ò̋<äT. #·÷dü÷Ô
ñ+&Ée\dæ+<̊. BìøÏ n‘·&ÉT Ç‘·s¡T\qT ì+~+∫ ̋ ≤uÛÑ+ Ò̋<äT. ‘·q≈£î X̄Á‘·Te⁄ ‘êH̊qì >∑T]Ô+#ê*.
ñ<ä∆]+#·Tø√e&ÜìøÏ ‘·q˝À Á|üj·T‘·ï+ ÁbÕs¡+uÛÑ+ø±ø£b˛‘˚ me¬ses¡T mHÓïìï#˚dæHê, ne˙ï
ã÷&ç<ä̋ À b˛dæq |ü̇ ïπsqì n‘·&ÉT Á>∑Væ≤+#ê*.

ndü\T Ç+‘·≈£L ñ<ä∆]+#·Tø√e&ÉeT+fÒ @$T{Ï? e÷eT÷\T e÷≥˝À #Ó|üø=+<ë+. H˚qT
u≤>∑T+&Ü*! eT+∫>± Áã‘·ø±*! eTìwæ>± Áã‘·ø±*! ô|<ä›\e÷≥ $Hê*, |æqï\jÓT&É\
u≤<Ûä́ ‘·|ü&Ü*! me]˙ H=|æŒ+#·≈£î+&Ü J$+#ê*! u≤<Ûä́ ‘·\ìï+{Ï̇  düÁø£eT+>± ìs¡«]Ô+#ê*!
‘êqT ̌ ø£]øÏ ãs¡Te⁄ ø±≈£L&É<äT. |ü~eT+~øÏ ‘êqT kÕj·T|ü&Ü*! ̀  Ç˝≤+{Ï uÛ≤yê\‘√, ô|<ä›\
n&ÉT>∑TC≤&É\˝À |ü$Á‘· Á>∑+<∏ä|üsƒ¡Hê\ eT<Ûä́  qT+&ç ‘êqT kÕ>∑T‘·Tqï|ü&ÉT n‘·ì˝À ‘·qqT
‘êqT ñ<ä∆]+#·Tø=H˚ Á|üj·T‘·ï+ n‘·ìøÏ ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH˚ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+<äqïe÷≥! Ç‘·&ÉT
Á|ües¡ÔqqT r]Ã~<äT›ø=+≥Tqïø=B› n‘·ì˝Àì Ç+Á~j·÷\T eTqdüT‡yÓ’|ü⁄≈£î ñ<ä∆]+|üã&É‘êsTT.
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ÄXÊuÛÑ+>∑+ ø£*–+#· ì#·Ã¤–+#·ø£ ìs¡+‘·s¡+ nqTÁ>∑Væ≤+#˚yês¡T >∑Ts¡Te⁄.

dü>∑+ >±¢düT U≤∞ nqï yê]~ ìsêXÊyê<ä+. yÓ*‹ >∑T]+∫ Ä˝À#·q yê]~.
|ü]o\Hê‘·àø£ <äèwæº ø£\yês¡T es¡Ôe÷q+˝À e⁄qïyês¡T. dü>∑+>±¢düT ̇ {Ï‘√,
dü>∑+>±¢düT >±*‘√ ì+&çe⁄+~ nì Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. Ç‘·&ÉT yêdüÔyêìï
<ä]ÙdüTÔHêï&ÉT. Á|ü‹B |üPs¡í+ qT+&ç e∫Ãq<˚. |üPs¡íy˚T nqï~. @B |üìøÏ
sêì~ø±<äT ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH˚ øöX¯\+, <äèwæº ˙≈£î ˝Òe⁄ nqï<˚ eTq+
Á>∑Væ≤+#·Tø√yê*. ì•‘·+>± #·÷&É>∑\>∑&É+ n\e&Ü*. |ü]o\Hê‘·àø£ <äèwæº n\e&Ü*. (Nothing

is trivial - Sri Babuji)

Çø£ u≤u≤ #·]Á‘·̋ ÀøÏ e<ë›+. u≤u≤ dü÷≈£îÔ\qT m˝≤ ns¡ú+ #̊düT≈£î+≥THêï+? "Don’t postpone

any thing" nHêïs¡T lkÕsTT. eTq <äèwæº̋ À @ |üqT\qT b˛dtºb˛Hé #˚j·T≈£L&É<äT nì ns¡ú+
#̊düT≈£î+{≤+. Ç~ ̌ ø£ kÕúsTT <äèwæº. á kÕúsTT ô|s¡T>∑T‘·T+fÒ... Ç+ø± mH√ï nsêú\T düTŒ¤]kÕÔsTT.
ñ<ë: u≤u≤ ©\ ˇø£{Ï #·÷<ë›+. &Üˆˆ |æfi‚fl eè‘êÔ+‘·+. ‘·qT≈£îqï s¡T>∑à‘·qT uÛÑ]+#·̋ Òø£ <ëìï
Ç|ü&ÉT ‘=\–+∫... |ü~ »qà\≈£î bı&ç–+#·eT+≥THêï&ÉT. B+{À¢ PostponementH˚
n&ÉT>∑T‘·T+~ n‘·qT. <ëìøÏ u≤u≤ ªªm+<äT≈£îsê |ü~s√E˝À¢ b˛j˚T<ëìøÏ |ü~»qà\Tμμ nì
nHêïs¡T. zs¡TŒ Ò̋≈£î+fÒ (zs¡TÃ≈£îH˚ X¯øÏÔ Ò̋ø£) nqT≈£î+{≤+ ø±ì, ª‘·qTqï~μ dü<äTZs¡Te⁄ e<ä›H˚
nqï~ eTs¡TdüTÔHêï&ÉT. ªªÄj·TH˚ ñ+&É>±`Hê≈£î Ç+ø± @+ ø±yê* nqï <äèø£Œ<∏ä+μμ n\e&Ü*.
eTq <äèwæº̋ À dü<äTZs¡Te⁄ ñ+&É≥+ (5 1/2 n&ÉT>∑T\ s¡÷|ü+) qT+∫ Äj·Tqqï ‘·‘êÔ«ìï eTq<äèwæº̋ À
ì\T|ü⁄≈£îH˚ es¡≈£î Á|üj·T‘·ï+ kÕ–<ë›+.

©\\ <ë«sê u≤u≤ n+fÒ̀ dü<äTZs¡Te⁄ n+fÒ düs¡«E„&ÉT, düs¡«yê´|ü≈£î&ÉT, düs¡« düeTs¡Tú&ÉT nì
eTq+ Á>∑Væ≤+#ê+. ø±ì yêπsyÓ÷... ªªH˚qT Äq+<ä dü«s¡÷bÕìï, n+<ä]˝À #Ó’‘·q´+>± ñHêïqTμμ
n+{≤s¡T. ªªÁù|eT‘√ <˚HÓ’ïHê e÷s¡TÃø√e#·TÃ. Áù|eT‘√ ñ+<ë+μμ n+≥÷ Áù|eT dü«s¡÷bÕìï
n+≥THêïs¡T lu≤ã÷J. n~ yê] ‘·‘·Ô«+. ªu≤u≤μ n+fÒ ªÄq+<ä+μ, ªu≤u≤μ n+fÒ ª#Ó’‘·q´+μ
nqï ms¡Tø£̋ À eTq+ Äq+<ä+>± e⁄+≥÷ n+‘·{≤ ñqï #Ó’‘·Hê´ìï u≤u≤>± <ä]Ù+#˚ <äèø£Œ<∏ä+
n\es¡TÃø=H̊+<äT≈£î nuÛ≤´dü+ yÓTT<ä̋ …&É<ë+. Äq+<ä+‘√ ̇  nqTã+<ÛäẙT u≤u≤‘√ nqTã+<Ûëìï
ô|+#·T‘·T+~ nqï dü‘·́ + ‘Ó*j·÷*.

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T eTqô|’ #·÷ù| Áù|eTqT ÄkÕ«~dü÷Ô, nqTuÛÑ$dü÷Ô ` Ä nqTuÛÑyêìï, ªªÁù|eTqT
e÷qdæø£ dü+‘·èù|Ô Äs√>∑́ + ` ndü+‘·èù|Ô nHês√>∑́ +.

26

düèwæº. qee÷kÕ\T yÓ÷dæ, H=|ü\T |ü&ç, _&É¶qT ø£ì, n‘·&çì #·+ø£q ẙdüTø=qï
‘·*¢øÏ ñqï ‘·è|æÔ, ‘Ó*dæqyê] _&É¶qT <ä‘·Ô‘·· rdæø=qïyê]øÏ \_Û+#·>∑\<ë?
Ä ‘·è|æÔ @$T{À yê]øÏ m|üŒ{Ïø£sTTHê ‘Ó\TdüTÔ+<ë? ø£qTø£ H=|ü\T ‘·|üŒeì
‘Ó*dæHê Ád”ÔøÏ dü«j·T+>± _&É¶qT ø£Hê\ì ñ+≥T+~. ø=ìï ø£wüºeTì ‘Ó*dæHê
bı+<ë\qï ø±+ø£å e÷qe⁄ì~. kÕ<Ûäq ≈£L&Ü n˝≤+{Ï<̊. Ä‘·àdæú‹ì ‘êqT>±

kÕ~Û+#·Tø=qïy˚fi¯ \_Û+#˚ nqTuÛÑ÷‹ n˝≤+{Ï~. Ä eT<ÛäTsêqTuÛÑ÷‹ì nqTuÛÑ$+#·&Üìπø n≥T
Ád”ÔøÏ, Ç≥T kÕ<Ûä≈£îq≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Ç˝≤+{Ï neø±X¯$T#êÃ&ÉT, Ç~ e÷Á‘·+ Á>∑Væ≤+#ê*!

≈£îs¡TπøåÁ‘êq lø£èwüßíì kÕs¡<∏ä́ s¡÷|ü+˝À ñ|ü<̊•+|üã&çq dü÷ø£Î+ ≈£L&Ü Ç<̊! n‘·&̊eTHêï&ÉT.
H̊qT s¡<∏ä+ q&ç|æô|&É‘êqT. kÕs¡<∏ë´ìï eVæ≤kÕÔqT. dü\Vü‰\ìdüTÔ+{≤qT. ø±ì Äj·TT<Ûëìï e÷Á‘·+
|ü≥ºqT, j·TT<ä∆+ #˚j·TqT. Äj·TT<Ûëìï |ü≥ºe\dæqyê&ç$ ˙e⁄. j·TT<ä ∆+ #˚j·Te\dæqyê&ç$
˙e⁄. $»j·T+ kÕ~Û+#·e\dæq yê&ç$ ˙e⁄. n˝≤ »]–qHê&ÉT n~ ˙≈£L eTT#·Ã≥ Hê≈£L
eTT#·Ã≥. H˚qT ‘·\T#·Tø=+fÒ Ms¡+<ä]˙ ø£åDø±\+˝À dü+Vü≤]+#·>∑\qT ø±ì n˝≤ ‘·\#·Tø√qT.
ªÄ |üì ˙ #˚‘·T\MT<äT>± »s¡>±*μ, ˙y˚ #˚j·÷*, Ç~ Hê ìs¡íj·T+ n+{≤&ÉT lø£èwüßí&ÉT. á
düìïẙX̄+ dü]>± e÷qe⁄&ÉT ‘·qqT ‘êH̊ ñ<ä∆]+#·Tø√yê* nqï ñ|ü<̊XÊìøÏ #·ø£ÿ>± dü]b˛‘·T+~.
n‘·&˚eT+≥THêï&ÉT, ª<√Vü≤<äeT+‘ê Hê~`kÕ<Ûäq e÷Á‘·+ ˙~μ nì H=øÏÿ #ÓãT‘·THêï&ÉT. á
düìïẙXÊìï eTs¡\ eTs¡\ düà]+#·Tø√e&É+`Ä‘·àdæú‹ì eTqeT+<äTø√e&ÜìøÏ m+‘·sTTHê nedüs¡+.
Äj·TT<Ûä+ eTT≥ºqT. kÕs¡<∏ä́ + eVæ≤kÕÔqT. m+‘· ∫Á‘·eTsTTq yêø£́ $T~. m+‘· dü÷ø£ÎeTsTTq
ñ|ü<˚X¯$T~, á ˇø£ÿ yêø£´+‘√ qs¡C≤‹øÏ Hêsêj·TDT&ÉT ªHê ìπs›X¯$T~ düTe÷!μ nì
‘Ó*j·Tãs¡TdüTÔHêï&ÉT ø£<ë!

ø£qTø£ ns¡T®qT&çøÏ #Ó_‘˚ Çø£ n+<ä]ø° #Ó|æŒqfÒ¢! ªkÕs¡<Ûä́ + Hê~, ø£s¡Ôe´ ìs¡«Vü≤D+ MT~μ
<ëì‘√ $TeTà*ï MTs¡T ñ<ä∆]+#·Tø=qï yêfi¯fle⁄‘ês¡T. nì bÕs¡úkÕs¡~∏ ‘Ó*j·TC…ãT‘·THêï&ÉT.
n˝≤+{Ï kÕs¡<∏ä́ +˝À ø£s¡Ôe´eTqï~ kÕ<Ûäq>± kÕ>∑T‘·Tqï|ü&ÉT Ç+Á~j·÷\T, eTqdüT‡ eX̄+˝ÀìøÏ
ekÕÔsTT. eTqdüT‡ ãT~∆yÓ’|ü⁄≈£î eTfi¯ófl‘·T+~. ãT~› nìï{Ï̇  ø£\T|ü⁄ø=ì Ä‘·àqT #˚s¡Tø=+≥T+~.
Ä‘·à Çìï{Ï̇  ‘·q˝À ì\T|ü⁄ø=+≥T+~. Ä‘·àe+‘·T&ÉT nH˚ dæú‹ì n‘·ìøÏ nqTÁ>∑Væ≤düTÔ+~.
Ç˝≤+{Ï Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔqïyê&ÉT ‘·q≈£î‘êqT $TÁ‘·T&Ée⁄‘·THêï&ÉT. ‘·q Ç+Á~j·÷\‘√, eTqdüT‡‘√
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>∑Ts¡T<˚e⁄\ yÓTT<ä{Ï dü+ª<äs¡Ùq+μ dü+düàs¡D°j·TyÓTÆq~.

|ü+#·T≈£î+fÒ ô|s¡T>∑T‘·T+~μμ nqï lu≤ã÷J e÷≥ Ò̋ u≤≥\T>±, |ü<ë Ò̋
|ü<∏ ä+>± eT\#·Tø=ì, Ä u≤≥q ˇø£ÿ n&ÉTπ> Äj·Tqyê]>± m~π>
Á|üj·T‘êïs¡+uÛÑyÓTÆ, n<˚ <Û̊´j·T+>±, e÷s¡Z+>±, >∑eT´+>± nqTdü]<ë›+... Ä
$<Ûä+>± >∑Ts¡T<˚e⁄\ e<ä› ... dü+ø£\Œ+ #˚düT≈£î+<ë+ á >∑Ts¡T|üP]íeTq.
n|ü&˚ Ç~ >∑Ts¡T|üP]íeT ` ì»yÓTÆq ñ‘·‡e+ ` ì»yÓTÆq eTôVA‘·‡e+.

                                                                             ` >∑Ts¡Tø£è|ü

>∑Ts¡Tø£èbÕ\Vü≤]
ªª˙ ø£<ÛëeTè‘·eTT ìs¡‘·ùdeq Hê≈£î, #˚ø=qT≥ düø£\ düTK ùdeq+ã≥T>±qμμ

n+{≤&ÉT |ü<äø£$‘ê|æ‘êeTVüQ&ÉT nqïeTj·T´. ìs¡‘·eTT ̇  >∑TD>±HêeTè‘êìï ùd$düTÔHêïqì,
nìï düTU≤\÷ Hê≈£î ˙ eTVü‰‘êà´ eT<ÛäTs¡ ÁX¯eD+˝ÀH˚qì #ÓbÕÔ&ÉT ‘·q nø£ås¡ düTe÷\e÷\‘√.
nqïe÷#ês¡́ kÕ«$T #˚dæ+~ nø£åsês¡Ãq. uÛ≤>∑e‘·T&ÉT #˚ùd~ uÛÑ>∑e+‘·Tì ñìøÏì »qT\+<ä]ø°
‘Ó\T|ü&Éy˚T. Ä ªñìøÏμ eTq ªeT~øÏμ ‘Ó*j·÷\+fÒ e÷Á‘·+ »s¡>±*‡+~ ªdüàs¡Dμ, eTq ì‘·́ J$‘·
ø±sê´\˝Àì e´eVü‰sê\ìï+{Ï̋ ÀqT n+‘·Ø¢q+>± ñ+&Ü*‡+~ eTq+ $X¯«dæ+∫q ªdü<äTZs¡Tμ
düTŒ¤s¡D. Ä düTŒ¤s¡D eTq˝À dü<ë ì*#˚+<äTπø dü‘·́ Á<äwüº̋ …’q dü<äTZs¡T#·+Á<äT\ #·]‘·\ eTqq+,
©˝≤>±q+. Ç~ πøe\+ ª>∑Ts¡Tø£èbÕμ $X‚wü+ e÷Á‘·y˚T. ª>∑Ts¡Tø£èbÕμ ª\Vü≤]μ ` ª>∑Ts¡Tø£è|üμ nH˚
ªô|<ä› n\μ`ìC≤ìøÏÏ eTq+<ä] J$‘ê\qT düeT÷\+>± e÷]Ãy˚k Ǫ̂+~. dü<äT Zs¡Te⁄ nH˚ eTVü‰
ª‘·s¡+>∑+μ #˚dæq y˚T\T, ÁX‚j·TdüT‡ @eT+fÒ e÷qe⁄ì n+ª‘·s¡+>±ìïμ e÷]Ãy˚dæ+~. Ò̋ø£b˛‘˚
eTq˝≤, eTq‘√ ‹s¡T>±&ÉT‘·Tqï ˇø£ ªe´øÏÔμøÏ eTq+ m+<äT≈£î yÓ÷ø£]\T¢‘·THêïeTT? m+<äT≈£î
n‘·ì #·÷|ü⁄ eTq˝À(|ü\) #·\q+ ø£*–k Ǫ̂+~? Ä s¡÷|ü+ <ä]Ù+#·&É+‘√H̊ m+<ä£î≈£î mH√ï X‚wü

Á|üX̄ï\T $X‚wü+>± düe÷<Ûëq|ü&ÉT‘·THêïsTT? Ä #·÷|ü⁄\T, πøe\+ Ä #·÷|ü⁄ Ò̋ eTq+ #̊ùd ø£\àcÕ\qT,
ø£|æŒ|ü⁄#·TÃ≈£îH˚  ‘·|ü\qT e÷{≤, |ü\T≈£L ̋ Ò≈£î+&Ü m˝≤ Á|ü•ï+#·>∑\T>∑T‘·THêïsTT? yê] ù|s¡T
eTq˝À ˇø£ Ä‘·à $XÊ«kÕìï m˝≤ ì+|ü>∑\T>∑T‘√+~? m+<äT≈£î yê] >∑T]+∫ ÄeT÷˝≤Á>∑+
‘Ó\TdüTø√yê\ì eTqdüT Äsê≥|ü&ÉT‘√+~? Çìï y˚\ eT+~ ` yê]‘√ me]øÏ yê]<˚ nsTTq
ˇø£ >=|üŒ nqTã+<Ûä+‘√ m˝≤ ô|qẙdüT≈£îb˛‘·THêïs¡T? m+<äT≈£î Ä eTìwæ Á|ür#·sê´, Á|üre÷{≤,

m<äT{Ïyês¡T e]∆\T¢≥≈£î #˚j·TT |üì ªˇ|üμ nìj·TT, <ëìøÏ e´‹πsø£yÓTÆq~ ª‘·|üμ.
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Ç˝≤ #·÷dü÷Ô kÕ>∑T‘·Tqï|ü&ÉT eTqπø$T ‘Ó\TdüTÔqï~? ø±e\dæq
<√Vü≤<ëìï n+<äTø=+≥÷, eTq≈£î eTq+>± \øå±´ìï kÕ~Û+#·Tø√e&É+˝ÀH̊
‘·è|æÔ nqï~ <ë– ñqï~ nì düŒwüºeTe⁄‘·Tqï~. dü]>± Ç˝≤+{Ï dæú‘˚
jÓ÷>∑kÕ<Ûäq˝À≈£L&Ü eTq≈£î <äs¡Ùq$TdüTÔ+~.

‘√≥e÷* ‘√≥˝Àì yÓTTø£ÿ\≈£î @+ #˚düTÔHêï&ÉT? #·ø£ÿ{Ï <√Vü≤<ëìï
n+~düTÔHêï&ÉT. Á|ü‹ yÓTTø£ÿq÷, #Ó≥Tºq÷ ø£ìô|≥Tºø=ì ñ+≥THêï&ÉT. yê{ÏøÏ ø±e\dæq
b˛wüDq+~düTÔHêï&ÉT. s¡ø£åD q+~düTÔHêï&ÉT. n˙ï #̊düTÔHêï&ÉT. ø±ì m~– |üP\T |üPdæ, ø±j·T\Tø±dæ,
|ü+&É¢ìe«e\dæq u≤<Ûä´‘· e÷Á‘·+ Ä yÓTTø£ÿ\÷, #Ó≥¢<˚! á áj·Tã&çq <√Vü≤<ä+‘√ n$
$»è+_Û+∫, düe÷C≤ìï qes¡kÕ\‘√ Ä\]düTÔHêïsTT. n+<äT≈£î Ä ‘√≥e÷*, ªªÄVü‰! Hê <√Vü≤<ä+
|òü*+∫+~ ø£<ëμμ! nì Äq+~düTÔHêï&ÉT. ø=ìï yÓTTø£ÿ\÷, #Ó≥÷¢ ‘=+<äs¡>± <√Vü≤<ëìï
n+<äTø=+{≤sTT. ‘·«s¡‘·«s¡>± n+<äTø=ì m~–ekÕÔsTT. ø=ìï #Ó≥T¢ ã<ä∆øÏ+∫ ÇdüTÔqï <√Vü≤<äeT+‘ê
@eTe⁄‘·T+<ë nqï≥T¢>± eTTK+ô|&É‘êsTT. nsTTHê ‘√≥e÷* Çdü÷ÔH˚ ñ+{≤&ÉT. yê{Ï
eT+<äø=&ç‘·Hêìï e<ä\ø=≥º&ÜìøÏ Á|üj·T‘êïìï #˚dü÷ÔH˚ ñ+{≤&ÉT. n‘·&ç Á|üj·T‘·ïyÓTTø£ÿfÒ̀
\_ÛdüTÔqï <√Vü≤<ëìï n+<äTø=ì n$ ô|’øÏ sêyê*? ̋ Àø£+ n‘·ì <√Vü≤<ëìï #·÷dæ eTT]dæb˛yê*!
nB n‘·ì <äèwæº.

eTVü≤˙j·TT\T, >∑Ts¡TeT÷s¡TÔ\T nsTTqyês¡T Ä ‘√≥e÷* e+{Ïyês¡T. kÕ<Ûä≈£î\T, uÛÑ≈£îÔ\T Ä
‘√≥˝Àì yÓTTø£ÿ\T, #Ó≥¢e+{Ïyês¡T. Ç~ eTq+ >∑eTì+#ê*! yês¡T eTq≈£î <√Vü≤<ëìï n+~kÕÔs¡T.
nedüsêìïã{Ïº b˛wüDìkÕÔs¡T. s¡ø£åDìkÕÔs¡T! <ë] #·÷|ækÕÔs¡T! Ä <ë] yÓ+≥ uÛÑj·T+ Ò̋≈£î+&Ü
‘√&ÉT ñ+{≤s¡T. ‘·|ü#˚ùdÔ eT+<ä*kÕÔs¡T. eT+∫#˚ùdÔ Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔs ¡T. yÓ+≥ã&ÉT‘·T+fÒ
n&ÉT¶#ÓãT‘ês¡T. ÄÁ‘·|ü&ÉT‘·T+fÒ n&ÉT¶|ü&É‘ês¡T. u≤<Ûä́ ‘·\qT eTs¡∫q y˚fi¯ >∑Ts¡TÔ #˚kÕÔs¡T.

|üPs¡í J$‘·+˝À <˚ìkÕúq+ <ëìøÏ ñ+~ düTe÷! nì H=øÏÿ#ÓãT‘ês¡T. Ç˝≤ mH√ï $<Ûë\T>±
<√Vü≤<ä+ #˚kÕÔs¡T. eTq m<äT>∑T<ä\≈£î ø±e\dæq $<Ûä+>± ìs¡+‘·s¡+ düVü≤ø£]dü÷Ô ñ+{≤s¡T.
nsTT‘̊ ñ<ä∆]+#·Tø√e\dæ+~ e÷Á‘·+ eTqì eTqẙT. n~ yês¡T #̊j·T Ò̋s¡ìø±<äT, #̊j·T≈£L&É<äT.
#̊ùdÔ @ eT<ÛäTsêqTuÛÑ÷‹ ø=s¡≈£î á qs¡»qà \_Û+∫+<√, Ä eT<ÛäTsêqTuÛÑ÷‹ì eTq+>± n+<äTø√ Ò̋ì
yês¡eTe⁄‘ê+ <ëìì eTqy˚T kÕ~Û+#·Tø√yê*. n|ü&˚ nqTuÛÑ÷‹! Ä nqTuÛÑ÷‹ ø√düy˚T Ç+‘·
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Á|ürn&ÉT>∑T ˇø£ ©˝≤ $X‚wü+>±, #·]Á‘· |ü⁄≥\≈£î m≈£îÿ‘√+~? Ä˝À∫ùdÔ
mH√ï ø√D≤\T ` eTqyÓ’|ü⁄ qT+∫ #·÷ùdÔ nedüsê\T, ø√]ø£\T`Ä
eTVü‰‘·Tàì ø√D+˝À <ä]ÙùdÔ _&É¶\ô|’ yê] ªnyê´»μ Áù|e÷_Ûe÷Hê\T `
Ç~ ˇø£ Ä˝À#·q e÷Á‘·y˚T. _Ûqï ø√D≤\qT <ä]Ù+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚<ë›+.

dü<äTZs¡Tsêj·÷! MT≈£î n|üŒ#Ó|üŒã&çq _&É¶\ Á|ü>∑‹¬ø’ MTs¡T e÷qTwü s¡÷ù|D≤
y˚‘Ó+∫q Á|ü‹kÕØ C≤‹Væ≤‘·+ »s¡T>∑T‘·÷H˚ ñ+~. bÕÁ‘·\T, bÕÁ‘·<Ûës¡T\T ‘·eT‘·eT W∫‘ê´ìøÏ
‘·>∑Z≥T¢ MT ©˝≤ $H√<ä+˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT\e⁄‘·÷H˚ ñHêïs¡T. e÷≈£î MT #·s¡D≤\ #Ó+‘· Ç+‘·
#√≥T Á|ükÕ~+∫q+<äT≈£î nH˚ø±H˚ø£ qeTdüT‡\T. MTs¡T #·÷|æq dü<äTZs¡T|ü<∏ä+˝À e÷ n&ÉT>∑T\T
‘·&Éã&ÉT‘·THêï, Ä<äs¡Te⁄>± MTs¡THêïs¡qï ‘·\ù| eTeTTà\qT ø±bÕ&ÉT‘√+~. e´ø£ÔeTe⁄‘·Tqï MT
ªÁù|eTμ e÷˝À eT]+‘·>± ì*#̊≥≥T¢, eTeTTà q&çù|≥≥T¢ B$+#·+&ç. á nq+‘êq+‘· $X̄«+˝À
MTs¡T ‘·|üŒ eTeTTà ø±#˚yês¡T ø±qsêefÒ¢<äT. á ©˝≤ $H√<ä+˝À MT yÓ+≥ e∫Ãq Á|ür bÕÁ‘·
qT+&ç e÷≈£î H˚s¡TÃø=H˚ <äèø£Œ<∏ëìï, n\es¡TÃ≈£îH˚ |ü]D‹ì Á|ükÕ~+#·+&ç.

dü<äTZs¡T dü«s¡÷|ü⁄˝≤sê! |æ#·TÃø£ ø±*øÏ <ës¡+ ø£{Ïº ˝≤ø=ÿqï≥T¢ dü<äTZs¡Te⁄ ‘·q _&É¶\qT ‘·eT
#Ó+‘·≈£î s¡|æŒ+#·T≈£î+{≤s¡qï~ m+<ä]ø√ kÕ«qTuÛÑeẙT ø£<ë! bÕ Ÿ̋Áã+≥Hé >∑T]+∫ >∑‘· dü+∫ø£\˝À
Á|ükÕÔ$+#·T≈£îHêï+. ‘·‘·Ô«XÊg+˝À &Üø£ºπs{Ÿ |ü⁄#·TÃ≈£îqï Áã+≥Hé ‘·‘êÔ«H˚«wüD˝À mH√ï bÕ≥T¢ |ü&ç
∫es¡≈£î $dæ– y˚kÕ] uÛ≤s¡‘·+ qT+&ç eTs¡*b˛j˚T ∫e] s√E˝À¢ |üs¡e÷#ês¡́  kÕ«$T #Ó+‘·≈£î
#˚sê&ÉT, #˚s¡Ãã&Ü¶&ÉT nq&É+ düeT+»düy˚TyÓ÷!

Á|üU≤´‘· s¡#·sTT‘· yÓ+ø£≥s¡eTDÏ #·qTe⁄‘√, #Ó+>∑\Œ≥Tº̋ À $&ç~ #˚dæq kÕ«$Tyê] #·s¡D
<äs¡ÙHêìøÏ ãj·T\T<˚sês¡T Çs¡Te⁄s¡T. nø£ÿ&É @+ »]–+<√ Áã+≥Hé e÷≥˝À¢ ªª‘ê{Ï#Ó≥¢‘√
<ë]øÏ Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ s¡eTD°j·T+>± ñqï s¡Vü≤<ë] qT+&ç Çs¡T¬ø’q ô|+≈£î{Ï ekÕsê\T, ‘Ó\¢{Ï
düTqï+ y˚dæq Çfi¯fl eT<Ûää́  qT+&ç #Ó+>∑\Œ≥Tº }] eT<Ûä́ uÛ≤>±ìøÏ #˚s¡T≈£îHêïeTT. eTeTà*ï ˇø£
»qdüeTàs¡∆+>± ñqï Ç+{Ïe<ä›≈£î rdüT≈£îyÓfi≤fls¡T eTsƒ¡yêdüT\T. kÕ«$Tyê] e´eVü‰sê\qT #·÷ùd
ø±s¡́ <äs¡TÙ\ ãè+<ä+ ̀  ñ‘·Ôs¡ Á|ü‘·T´‘·Ôsê\ Áø£eT+˝À r]ø£ ̋ Ò≈£î+&Ü ñHêïs¡T. nø£ÿ&ç ø±s¡́ <äs¡TÙ\˝À
ˇø£]øÏ ` y˚TeTT e∫Ãq dü+<äs¡“¤y˚TyÓ÷ ‘Ó*j·T#Ó|æŒ X¯+ø£s¡T\ (|üs¡e÷#ês¡́ )≈£î $qï$+#·eTì
y˚&ÉT≈£îHêï&ÉT lyÓ+ø£≥s¡eTDÏ. düTe÷s¡T ns¡∆>∑+≥ ‘·sê«‘· Hê≈£î yê] kÕìï<Ûä́ + \_Û+#·&É+

nø±s¡́ eTT nq>± #˚j·Tsêì~ ` Ä#·]+#·<ä>∑ì~ ` n~  Áù|j·TeTT.
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#Ós¡T≈£îeTTø£ÿ\T>±ì, >±¢düT˝Àì #Ós¡T≈£îs¡dü+>±ì Çe«>∑\yê? Äq+<ädæú‹ì
‘·q≈£î ‘êqT>± kÕ~Û+#·Tø√e&É+˝À e÷qe⁄ìøÏ n+‘·{Ï ‘·è|æÔ ñqï~. n+‘·{Ï
‘·è|æÔ \_ÛdüTÔqï~. ø£qTø£H˚ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT e÷qe⁄ì Äq+~+|ü CÒj·T>√],
ªìqTï ˙e⁄ ñ<ä ∆]+#·T≈£î+≥÷, Hê˝ÀìøÏ Á|üy˚•+#·Tμ ` nì ˇø£
eTVü≤‘·Ôs¡eTsTTq neø±X¯$T#êÃ&ÉT. ªrs¡Tμ>± e∫Ãq|ü&ÉT bı+~q ‘·è|æÔ,

ª‘̊s¡μ>± e∫Ãq|ü&ÉT bı+<ä>∑\e÷? ̌ ø£ìøÏ eT÷&ÉT‘·sê\ eTT<äs¡wüº+ ø£*dæe∫Ã+~, Ç+{Ïì+&Ü
ø√≥T¢ ì+&ÜsTT. HÓ\≈£î n<Ó›\T \ø£å\MT<ä edüTÔHêïsTT. ˝À≥T Ò̋<äT>±ì, Ç#·Ã≥ ‘·è|æÔ ñqï<ë?
Ä˝À∫+#·+&ç.

ˇø£&ÉT ø£wüº|ü&ç, <Ûäq+ $\TeqT ‘Ó\TdüTø=ì, #ÓeT{À&çÃ, Áø£eT+>± ‘·q≈£îqï |ü]#·j·÷\qT
dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊dæø=+≥÷, ø£cÕº]®‘·+>± ø=~› \ø£å\ es¡≈£î dü+bÕ~+#·>∑*>±&ÉT. n‘·&ç eTTK+˝À
@<√ $»j·Tπø‘·q+ ¬s|ü¬s|ü̋ ≤&ÉT‘√+~. ªªH˚qT Hê J$‘êìøÏ |ü<äTqT ô|≥º>∑*>±qT, me]ø° @
e÷Á‘·+ Çã“+~ ø£\>∑≈£î+&ÜH˚ á e÷Á‘·+ dü+bÕ~+#·>∑*>±qT. HêøÏ~#ê\T! Ç|ü&ÉT Hêπø
˝À≥÷ ̋ Ò<äTμμ. eTqdüT‡ ì+&Ü ‘·è|æÔe÷Á‘·+ ì+&ç ñ+~ nqTø=Hêï&É‘·qT, eTqdüT‡˝ÀH̊ ø£è‘·»„‘·\T
#Ó|üø=Hêï&ÉT. nsTTHê @ eè‹Ôe\q ‘êqT ô|’øÏe#êÃ&√, Ä eè‹Ôì |ü~eT+~ø° y˚T\T ø£*π>≥≥T¢
#˚dü÷ÔH˚ ñ+{≤qì <˚e⁄ì‘√ #Ó|üø=Hêï&ÉT, ˝À≥T Ò̋<äT. ‘·è|æÔ ñqï~. |üì Ä>∑<äT. u≤>∑Tqï~.

ø√≥T¢ ì+&çqyê&ÉT, á ø£wüº|ü&ç ô|’øÏ e∫Ãqyê&ÉT π̌ø y˚fi¯q me]+{À¢ yês¡T uÛÀ»q+
#˚düTÔHêïs¡qTø√+&ç. yê] dæú‹ m˝≤ ñ+≥T+~? yÓTT<ä{Ïyê&ÉT mes√ Ç∫Ãq <ëìì ‹+≥÷
≈£Ls¡TÃ+≥THêï&ÉT. ¬s+&Éeyê&ÉT ‘êqT dü«j·T+>± dü+bÕ~+#·Tø=ì Ä eT÷&ÉTeTT<ä›\÷ eTT#·Ã≥>±
‹q>∑\T>∑T‘·THêï&ÉT. n|ü&ÉT ˇπøkÕ]>± Ä ¬s+&ÉT eTTU≤\qT eTq+ #·÷&É>∑*–‘˚ m˝≤
ñ+≥T+~ nqï~ MTπs #Ó|üŒ+&ç. ÄdæÔ eùdÔ rdæø√≈£L&É<äT nì ø±<äT>±ì, eTqe+‘·T ø£wüº+
eTq+ #̊j·T≈£î+&Ü á uÛÑ÷$T MT<ä nqï+ ‹H̊ n~Ûø±s¡+ eTq≈£î ̋ Ò<äT. n˝≤ ø£wæº+∫ kÕ~Û+#·Tø=ì
‹qï nqï+˝ÀH̊ ì»eTsTTq s¡T∫ eTq≈£î \_ÛdüTÔ+~. #·÷XÊsê! kÕ<Ûäq#̊dæ bı+<ä&É+˝À, kÕ<Ûääq#̊dæ
n+<äTø√e&É+˝À m+‘·{Ï nqTuÛÑ÷‹ <ë– ñqï<√! ø£qTø£ kÕ<Ûä≈£î˝≤sê! ªªe÷qe⁄&ÉT ‘·qqT ‘êH˚
ñ<ä∆]+#·Tø√yê*μμ ` nqï ^‘ê#ês¡T´ì yêø£́ + m+‘·{Ï ì>∑÷&ÛÉyÓTÆq<√, m+‘·{Ï s¡T∫ø£s¡yÓTÆq<√
#·÷&É+&ç.
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ø£wüºeTqï düe÷<Ûëq+‘√ ‹]–e#êÃ&ÉT Ä n+‘·s¡+–≈£î&ÉT. düTe÷s¡T ¬s+&ÉT
e+<ä\ eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T kÕ«$Tyê]‘√ n+‘·s¡+–ø£ <äs¡Ùq+ ø√dü+ eTT+<äTs√E
sêÁ‹ qT+&ç #Ó+>∑\Œ≥Tº˝À $&ç~#˚dæ y˚∫ #·÷düTÔHêïs¡ì, n+<äTHê
bÕXÊÃ‘·T´\qT Ç|ü&ÉT ø£*ùd+‘· düeTj·T+ ˝Ò<äì $qj·T|üPs¡«ø£+>±
‹s¡düÿ]dü÷Ô yÓ+ø£≥s¡eTDÏøÏ ‘Ó*j·T#˚kÕ&ÉT n‘·&ÉT.

|ü]dæú‹ ne>∑‘·eTsTT H˚qT eTÚq+ eVæ≤+#êqT. nsTT‘˚ Hê ùdïVæ≤‘·T&ÉT yÓ+ø£≥s¡eTDÏ ̀  ̌ ø£
düìïVæ≤‘· uÛÑ≈£îÔì>± |üs¡e÷#ês¡T´\qT y˚&ÉT≈£î+{≤qì nø£ÿ&ç ø±s¡́ <ä]Ùì ˇ|æŒ+#ês¡T. m+‘√
düeTj·T+>± ẙ∫#·÷düTÔqï nø£ÿ&ç uÛÑ≈£îÔ\T Çã“+~>± >∑Tdü>∑Tdü̋ ≤&ÉTø√e&É+ >∑eTì+#êqT. m≥ºπø\≈£î
yÓ+ø£≥s¡eTDÏ ‘·q Á|üj·T‘·ï+˝À dü|òü\T\&ÉsTT $»j·T<äs¡Vü‰dü+‘√ kÕ«$T düìï~Û qT+&ç ãj·T≥≈£î
edü÷Ô ªªÄ#ês¡́  kÕ«$T MT |ü]dæú‹ì ns¡∆+ #˚düTø=ì, MT≈£î sêuÀj˚T >∑+≥˝À <äs¡Ùq, uÛ≤wüD≤ìï
nqTÁ>∑Væ≤kÕÔqHêïs¡Tμμ. Ä >∑+≥ düeTj·÷ìï düT+<äs¡yÓTÆq Ä |ü̋ …¢ yê‘êes¡D≤ìï, Á|ü<Ûëq Ä\j·÷ìï,
eTsƒ¡ @qT>∑T\qT ø±#˚ e÷e{Ï\‘√ eTT#·Ã{Ï+#·&ÜìøÏ $ìjÓ÷–+#·T≈£îHêïqT. Ä#ês¡T´\ e<ä›≈£î
<äs¡ÙHêìøÏ yÓfi‚fl düeTj·T+˝À ˇ{Ïº #˚‘·T\‘√ yÓfi¢̄sê<äqï dü‘·‡+Á|ü<ëj·÷ìï >∑Ts¡TÔ #˚düT≈£î+≥÷,
ø=ìï ø£eT˝≤|üfi¯flqT, |ü⁄cÕŒ\qT rdüT≈£îHêïqT kÕ«$TøÏ düeT]Œ<ë›eTì. kÕ«$Tyê] ‘ê‘êÿ*ø£
ìyêdü kÕúHêìøÏ #˚s¡T≈£îHêïqT yÓ+ø£≥s¡eTDÏ‘√ ø£\dæ. bÕ<äs¡ø£å\T $&ç∫ yÓfi≤fl\ì >∑Ts¡TÔ#˚kÕ&ÉT
yÓ+ø£≥s¡eTDÏ.

ˇø£ ∫qï ‘·\T|ü⁄ >∑T+&Ü ̌ ø£ bÕ‘·ø±\|ü⁄ Ç+{Ï >∑~˝ÀìøÏ yÓfi≤fleTT H˚qT, yÓ+ø£≥s¡eTDÏ. >∑~
∫es¡̋ À eTdüø£ yÓ\T‘·Ts¡T˝À ñqï ̌ ø£ ∫qï Äes¡D˝Àì ̇ &É̋ À ̌ ø£ bı{Ïº>±qT, ãø£ÿ |ü\T#·>±qT
ñqï s¡÷bÕìï #·÷kÕqT. yê]ì düMT|æ+∫ nø£ÿ&É H˚qT ‘Ó∫Ãq |òü\ |ü⁄cÕŒ\qT nø£ÿ&ÉT+∫
kÕcÕº+>∑|ü&Ü¶qT. >ös¡euÛ≤yêìï e´ø£Ô+ #˚ùd á eTsê´<ä ø£+fÒ, <ëì yÓqTø£ ñqï s¡kÕ‘·àø£
uÛ≤e+ Hê≈£î u≤>± q#·TÃ‘·T+~. Å¬ø’düÔe+˝À˝≤>± Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡à+˝À ªb˛|tμ e+{Ï ô|<ä› ª|ü<ä$μ
@MT Ò̋<äì Hê≈£î ‘Ó\TdüT. nsTT‘˚ kÕ«$Tyê] C≤„qeTT, kÂo\´eTT, Ä#ês¡́ ø£‘·«eTT #·÷dæ
uÛÑs¡‘·C≤‹ yê]øÏ yÓ÷ø£]\T¢‘·T+<äì Hê≈£î ‘Ó\TdüT.

eTÚq+˝ÀH˚ kÕ«$Tyê]ì <ä]Ù+#·T≈£î+≥THêïqT. ≈£îs¡#·>±qT, ø±cÕj·T eg<Ûës¡D˝Àq÷
ñqï yês¡T q\uÛÑjÓ÷´|ü&ç̋ À ñHêïs¡ì ns¡∆eTsTT+~. nsTT‘̊ HÓ]dæq yê] ‘·\qT #·÷dæ ÄX̄Ãs¡́ +>±

ø±s¡́ eTT nq>± #˚j·T<ä–q~ ` n~ ÁX‚j·TeTT.
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ìqTï ñ<ä∆]+#·Tø=qe\dæq~ ˙y˚!
     ñ<ä∆πs<ë‘·àHê‘êàq+ Hê‘êàqeTekÕ<äj˚T‘Y ˆ
   Ä‘Ó’àe Vü‰´‘·àH√ ã+<ÛäTsê‘ÓàÌe ]|ü⁄sê‘·àq' ˆˆ (6 nˆˆ- 5XÀ¢ˆˆ)

‘·qqT ñ<ä∆]+#·Tø√e\dæq~ ‘êH̊! á dü‘ê´ìï e÷qe⁄&ÉT >∑eTì+#ê*!
ñ<ä∆]+#·Tø√H˚ Á|üj·T‘·ï+˝À n‘·&ÉT ‘·q≈£î ‘êqT $TÁ‘·T&Ée⁄‘·THêï&ÉT. ñ<ä∆]+#·T
ø√ Ò̋ø£b˛‘·Tqï y˚fi¯ n‘·&ÉT ‘·q≈£î‘êH˚ X¯Á‘·Tee⁄‘·THêï&ÉT. nsTT‘˚ eTq≈£î <˚e‘êeT÷s¡TÔ\THêïs¡T.
m+<äs√ >∑Ts¡TeT÷s¡TÔ\T s¡÷|ü⁄ø£≥Tºø=ì edüTÔHêïs¡T. eT] Ms¡+<ä] e÷{≤ @$T{Ï? yês¡T eTq≈£î
#˚j·T>∑*–+~ @$T{Ï? #˚düTÔqï<˚$T{Ï? ` nqï~ Á|üX¯ï.

<˚e‘êeT÷s¡TÔ\T>±ì, >∑Ts¡TeT÷s¡TÔ\T>±ì ìqTï ˙e⁄ ñ<ä∆]+#·Tø=H˚ Á|üj·T‘·ï+˝À ñqï|ü&ÉT
˙≈£î düVü≤ø£]+#·>∑\s¡T. ø±e\dæq <√Vü≤<ëìï n+~+#·>∑\s¡T. nedüs¡yÓTÆq yê‘êes¡D≤ìï
s¡÷bı+~+#·>∑\s¡T. »s¡T>∑T‘·Tqï Á|üj·T‘êïìøÏ ø±e\dæq C≤„Hêìï n+~+#·>∑\s¡T. ˙
eT+∫#Ó&ÉT\qT |ü{Ïº+#·Tø=+≥÷ kÕ<Ûäq dü]>± kÕπ>≥≥T¢>± dü\Vü‰\ìe«>∑\s¡T. ø±ì ̌ ø£ÿ ìC≤ìï
e÷Á‘·+ ˙e⁄ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. ìqTï ñ<ä∆]+#·Tø√e\dæ+~ e÷Á‘·+ ˙y˚! ˙ ø£<∏ä @$T{Ï nqï~
˙ #˚‹˝ÀH˚ ñqï~. n˝≤ ñ+#·ã&ç+~. Bìì eTq+ >∑T]Ô+#ê*! Ç~ ˇø£ s¡ø£+>± ˇø£
eT<ÛäTs¡eTsTTq neø±X¯+. m<äT>∑T<ä\˝Àì Äq+<ëìï nqTuÛÑ$dü÷Ô m<ä>∑e#·TÃ eTq+. ñ<ä∆]+|ü
ã&É≥+˝Àì Vü‰sTTì n+<äTø=+≥÷ m<ä>∑e#·TÃ eTq+. ø£qTø£ Ç~ ì»+>± uÛ Ñ>∑e+‘·T&ç∫Ãq
neø±X¯eTì #ÓbÕŒ*. sê, m~–sê! Hê #Ó+‘·≈£îsê! Hê ˝ÀìøÏsê! H˚qT>± ì\ã&É{≤ìøÏsê! nì
n‘·&ÉT eTq˝ÀqT+&ç eTq\qT ÄVü‰«ìdüTÔHêï&ÉT. m+‘· #·ø£ÿì düìïẙX̄$T~! Ä˝À∫+∫ #·÷&É+&ç!

ø£èwæ #˚dæ kÕ~Û+#·&É+˝À ̌ ø£ nqTuÛÑ÷‹ ñ+≥T+~. n~ bı+~q yê]πø ‘Ó\TdüTÔ+~. #Ós¡T≈£î
>∑&ÉqT #ÓøÏÿ, eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T>±ø√dæ, |üfiË¢+˝À m<äTs¡T>± ô|{Ïº ‹qeTHêïs¡qTø√+&ç. Ä Á|üø£ÿyê&ÉT
Ç+ø± ø=+#Ó+ Á|üø£ÿ≈£î yÓ[fl #Ós¡T≈£îs¡kÕH˚ï >±¢düT˝À¢ ì+|æ Á‘ê>∑eTHêï&ÉqTø√+&ç. Ç+‘·˝À
≈£Ls¡TÃqïyê&ç ø£qTï Ä Á|üø£ÿqTqï #Ós¡T≈£î>∑&ÉMT<ä |ü&ç+<äqTø√+&ç. n‘·&ÉT @ e÷Á‘·+ kÕ<ÛäHê
o\T&ÉsTTHê @+ #˚kÕÔ&É÷? Ä #Ós¡T≈£î>∑&ÉqT rdæø=ì, |ü+{ÏøÏ |üì#ÓãT‘·÷ Ä s¡T∫ì H˚s¡T>±
nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. #Ós¡T≈£î>∑&ÉqT eTq+>± ø=s¡Tø=ÿì ‹H˚≥|ü&ÉT \_Û+#˚ s¡T∫, Äq+<ä+ |üfiË¢+˝Àì
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nì|æ+∫+~ Hê≈£î. >∑+;Ûs¡eTT, ~e´eTT nsTTq #ÛêeTq#Ûêj·T s¡+>∑T˝Àì
yê] eTTU≤s¡$+<äeTT qqTï >∑‘· düàè‘·T˝˝ÀìøÏ rdüT≈£îyÓ[fl+~. yê]
e<äHês¡e$+<äeTT˝Àì Ä n+‘·T∫ø£ÿì, >∑TVü≤´yÓTÆq n+XÊH˚ï Áô|ò+∫˝À
ªÄ<Ûë´‹àø£‘·μ n+{≤s¡T ̀  Ä ª‘·‘·Ô«+μ m+<äTø√ Hê≈£î kÕ«$T˝À ø£ì|æ+∫+~.
>∑+;Ûs¡eTT, kÕ‹«ø£eTT nsTTq eTTU≤s¡$+<äeTT, Á|üXÊ+‘·eTT, kÂ+<äs¡́ +‘√
ñ{Ïº|ü&˚ ô|<ä›ø£fi¯ó¢, ∫qï~ eT]j·TT ‹qïì eTT≈£îÿ, <˚Vü≤uÛ≤e+ ˝Ò≈£î+&Ü e~*y˚dæq ∫qï
e÷dæq¬>&É¶+, Äø£s¡̧D‘√ ≈£L&çq yê] dü«s¡+ qqTï düyÓ÷àVü≤qT&çì #˚kÕsTT. eT<Ûä́ j·TT>∑ Å¬ø’düÔe
#·]ÃøÏ dü+ã+~Û+∫q dü+‘·|ü⁄s¡Twüßì˝≤ nìŒ+∫+~ ` ø±ø£b˛‘˚ Ä#ês¡́  kÕ«eTT\≈£î C≤„qeTH˚
>=|üŒ kÂs¡uÛÑ+ ≈£L&Ü $T[‘·eTsTT+~. bÕXÊÃ‘·́ +˝À nsTT‘˚ yê]ì #·÷ùdÔ ˇø£ kÕ«|æï≈£îì>±
(ø£\\T ø£H˚yê&ÉT) ` uÛ≤$kÕÔπs ø±˙ Hê≈£î Ä ø£\\ ø£qT\ yÓqTø£ Ç+ø± @<√ eTs¡à+ ñ+<äì,
H˚qT n~ e÷≥˝À¢ e´ø£Ô+ #˚j·T Ò̋qì e÷Á‘·+ ns¡∆eTsTT+~.

ªª|üP»´bÕ<äT\T qqTï nqTÁ>∑Væ≤+∫q+<äT≈£î ø£è‘·E„&çìμμ nì ‘Ó*j·T#k̊ÕqT. ∫s¡Tqe⁄« q$«,
Hê ùdïVæ≤‘·Tì yÓ’|ü⁄ ‹]– yê] e÷‘·èuÛ≤wü̋ À @<√ #ÓbÕŒs¡T. Hê }Vü≤ dü¬s’q<˚ ªªMT uÛ≤wüqT
kÕ«$T ns¡∆+ #̊düTø√>∑\s¡T, ø±˙ kÕ«$Tyê] Ä+>±¢ìï MTs¡T ns¡∆+ #̊düTø√ Ò̋s¡ì, qqTï nqTe~+∫
#Ó|üŒeTì Ä<̊•düTÔHêïs¡Tμμ nHêï&ÉT yÓ+ø£≥s¡eTDÏ. bÕ Ÿ̋Áã+≥Hé ̀  kÕ«$T dü+uÛ≤wüD m˝≤ »]–+~,
kÕ«$T Ä<˚X¯y˚T$T{À, sêuÀj˚T dü+∫ø£\˝À #·÷<ë›+.

e÷qe»qà, dü‘·́ õC≤„dü, eTVü‰|ü⁄s¡Twüß\ dü+ÁX¯j·T+. Ç$ eT÷&ÉT <äTs¡¢uÛÑ+ n+≥T+~ $y˚ø£
#·÷&ÜeTDÏ. dü<äTZs¡Te⁄ø£ø£ǻ ˝À ñ+fÒ düT\uÛÑ+ n+≥T+~ dü+‘·T\ #·]‘·+. #·÷kÕs¡T>± Áã+≥Hé
|üs¡e÷#ês¡´ kÕ«$Tì ø£\dæq eT<ÛäTs¡ø£åD≤\˝À ‘·q nqTuÛÑ÷‘·T\qT! eTVü‰‘·Tà\ <äs¡Ùq+
eTs¡∫b˛j̊T~ ø±<äT ̀  ø£\ø±\+ ì*∫b˛j̊T~. e÷ >∑Ts¡T<̊e⁄\qT Á|üÁ|ü<∏äeT+>± ̀ n+‘·s¡+–ø£+>±
<ä]Ù+#·T≈£îqï s√E\T >∑Ts=ÔdüTÔHêïsTT. yês¡Tqï >∑~ì düMT|æ+#̊dü]øÏ >∑+;Ûs¡eTT, dæ+Vü≤e<äqeTT
nsTTq s¡÷|üeTT, eTè<ÛäTeT<ÛäTs¡yÓTÆq yê] e#·Hê\T, Ä C≤„quÛ≤düÿs¡Tì #Ó+‘·q`$X̄«$<ë´\j·÷\#̊,
ªC≤„q|”sƒ¡μ Á>∑V”≤‘·\#˚ eTqïq\+<äT≈£îqï $<ë´#ês¡T´\T nsTTq e÷ nqï`>∑Ts¡T<˚e⁄\
bÕ<äø£eT˝≤\≈£î ùde #˚düT≈£î+≥÷ ø£ìŒ+#ês¡T. Ä (e÷) ≈£î≥T+u≤ìï, yês¡T Ä<ä]+∫q rs¡T
nqT|üe÷q+. |ü+&ç‘·, bÕeTs¡, |”&ç‘· »qT\+<ä]ø° yêπs ø£<ë kÕ+‘·«q. Äq+<ädü+Á<äy˚T ø£<ë

$X¯« Á|üD≤[ø£‘√ ˝Àø£ ÁX‚j·TdüT‡qT ‘Ó*ù| >∑Ts¡Te⁄≈£î •wüß´&Ée«&Éy˚T Á|ü|ü+#· bÂs¡T&Ée«&É+.
22

ÄdæÔbÕdüTÔ\T Ò̋≈£î+&Ü ñ+&Ü\ì, me«] e<ä›qT+&ç m≥Te+{Ï ø±qTø£\T,
$sêfi≤\T rdüTø√≈£L&É<äì K∫Ã‘·yÓTÆq ìj·TeT+ ô|≥Tº≈£îHêïqT. m|ü⁄Œ&Ó’‘˚
n+<äs¡÷ eTq*ï |üPõ+#ê\qT≈£î+{≤s√ n|ü⁄Œ&ÉT eTq+ ìs¡+‘·s¡+ C≤Á>∑‘·Ô>±
ñ+&Ü*. n+<äTπø H˚qT #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+{≤qT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! dü<äTZs¡Te⁄ |ü≥¢ e÷ Áù|eT e÷≈£î $$<Ûä e÷sêZ\˝À

$_Ûqï kÕúsTT\˝À nqTuÛÑeeTÚ‘√+~. á e´‘ê´kÕìøÏ ø±s¡D+ @$T{Ï? $$<Ûä s¡ø± …̋’q Áù|eT
ñ+≥T+<ë? Ò̋ø£ Áù|eT˝Àì rÁe‘· jÓTTø£ÿ e´‘ê´düy˚T Ä ‘˚&Ü\≈£î ø±s¡DeTe⁄‘·T+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : eTq dü+kÕÿsê\T, dü<äTZs¡Te⁄‘√ eTq≈£î >∑\ |üPs¡«dü+ã+<Ûë\qT ã{Ïº Áù|eT $$<Ûä
s¡÷bÕ\qT rdüT≈£î+≥T+~. ˇø£s¡T ‘êqT _&É¶qqTø√e#·TÃ. ˇø£s¡T •wüß´&çqqTø√e#·TÃ. ˇø£s¡T
ùde≈£îDÏí nqTø√e#·TÃ.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : dü<äTZs¡Te⁄≈£î Ä |üPs¡«dü+ã+<Ûë\ >∑T]+∫ ‘Ó*dæ e⁄+≥T+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : kÕ<Ûës¡D+>± dü<äTZs¡Te⁄≈£î ‘Ó*dæ ñ+≥T+~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : •wüß´ìøÏ ≈£L&Ü ‘Ó*j·÷*‡q nedüs¡+ ñ+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : •wüß´ìøÏ ‘Ó*j·÷*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! dü<äTZs¡Te⁄ #Ó+‘·≈£î #˚s¡T≈£îqï Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° |üPs¡«dü+ã+<Ûä+ ñ+≥T+<ë?
ˇø£ e´øÏÔ dü<äTZs¡Te⁄qT ‘=*kÕ]>± ø£\TdüT≈£îH˚ neø±X¯+ ñ+≥T+<ë?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ˇø£ e´øÏÔ dü<äTZs¡Te⁄>± uÛ≤$+#˚ dæú‹øÏ #˚s¡T≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, n~ ãTTD≤qTã+<Ûä+,
|üPs¡«dü+ã+<Ûë\ e\H˚ »s¡T>∑T‘·T+~. n+‘·≈£îeTT+<äT yê]<ä›] eT<Ûä´ yπ̊s s¡ø£yÓTÆq dü+ã+<Ûä+
ñ+fÒ ñ+&Ée#·TÃ. n~ >∑Ts¡T•wüß´\ dü+ã+<Ûä+ e÷Á‘·y˚T ø±yê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. ø±˙ Ä e´øÏÔ
ªªÄj·Tq dü<äTZs¡Te⁄μμ nH̊ ne>±Vü≤q≈£î sêe&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºø£ n~ ‘=*kÕ] ø£\TdüTø√e&ÉeTj̊T´
neø±X¯+ Ò̋<äT. n~ yêfi¢̄ |üPs¡«»qà dü+ã+<Ûä+ ø±s¡D+>±H˚ »s¡T>∑T‘·T+~.

` X¯s¡X¯Ã+Á~ø£\T &çôd+ãsY 2015

>∑Ts¡T<˚e⁄\ q&Éø£̋ À q&Éj·÷&ÉT‘·Tqï q&É‘˚ Ä#·s¡D≤‘·àø£ uÀ<Ûä>± <ä]Ùdü÷Ô, Á>∑Væ≤dü÷Ô, d”«ø£]dü÷Ô
nqT>∑TD+>± e]Ôdü÷Ô, Ä es¡Ôq+˝À Äj·Tqyê&ç>± es¡Ôe÷q+˝À m<ä>∑&Éy˚T dü∫Ã¤wüß´ì \ø£åD+.



Áù|e÷\j·T+ ` Äq+<äì\j·T+ >∑Ts¡T kÕìï<Ûä́ +.
12

           |ü<äeTTÁ<ä\ yÓ+≥ |üs¡eX¯+‘√...

  n&ÉT>∑T˝À n&ÉT>∑T\T... Äq+<ä+‘√...
<Ûäs√à s¡ø£å‹ s¡øÏå‘·' nH˚~ uÛÑ>∑yêqTì ñyê#·. <Ûäsêàìï qTe⁄« s¡øÏåùdÔ n~ ìqTï s¡øÏådüTÔ+~ nì

<ëì ‘ê‘·Œs¡́ +. eT] Ä <Ûäsêàìï eTq+ m˝≤ s¡øÏå+#·>∑\+? ‹]– <ëì qT+&ç s¡ø£åD m˝≤
bı+<ä>∑\+? <Ûäsêàìï mìïkÕs¡T¢ ñ≥+øÏ+∫Hê, |ü⁄düÔø±˝À¢ mìï $<Ûë\ #·<äTe⁄≈£îHêï eTq MT<ä
<ëì Á|üuÛ≤e+ ø=+‘·es¡πø ñ+≥T+~. πøe\+ <Ûäsêàìï Ä#·]+#·&É+ <ë«sêH˚ n~ ‘·>∑T $<Ûä+>±
|ü]s¡øÏå+|üã&ÉT‘·T+~.‹]– n<̊ <Ûäsêà#·s¡D ̇  Jeq >∑eTHêìøÏ ‘√&ÉT, ̇ &Ó’, ̇  Á|æj·T uÛÑ>∑yêqTì
kÕìï<Ûä́ |ü⁄ ø£ø£ǻ ˝À ñ+∫ ìqTï s¡øÏådüTÔ+~. nsTT‘˚ Ä#·s¡D »s¡>±\+fÒ, @~ Ä#·]+#ê˝À
‘Ó*j·÷* ø£<ë? eTq Jeq |üj·THêìøÏ @~ ñ|üj·TTø£ÔyÓ÷, <̊ìï ‘·́ õ+#ê˝À, @~ ̇  nedüsêìï
Á|ü‹_+_k Ǫ̂+<√, @~ dü¬s’q <Ûäsêà#·s¡D√ ‘Ó*j·÷*. ◊‘˚ @~ <ëìï ‘Ó\TdüTø=H˚ <ë]?

e÷qe |ü]D≤eT Áø£eT+˝À nqTÁX¯ó‘·+>± edüTÔqï mH√ï Ä#ês¡ e´eVü‰sê\qT, e÷s¡TŒ\qT,
<Ûäsêà#·s¡DqT m+<äs√ eTVü‰‘·Tà\T düeTà‹+#ês¡T, $uÛÒ~+#ês¡T, e´‹πsøÏ+#ês¡T, K+&ç+#ês¡T,
düeT]∆+#ês¡T. Äj·÷ dü+<äsê“¤\qT ã{Ïº nedüsê\qT ã{Ïº ek Ǫ̂qï e÷s¡TŒ\qT ã{Ïº yêfi¯ófl
ø±˝≤ìøÏ ‘·>∑T <Ûäs¡àuÀ<Ûä #˚kÕs¡T. e÷qeø£fi≤´D≤ìøÏ ñ<ä›]+|ü⁄≈£L |ü≥º+ ø£{≤ºs¡T. m+<äs√
eTVü‰qTuÛ≤e⁄\T n+<ä]ø° e+<äHê\T nqï Ä eTVü≤˙j·TTìøÏ X¯‘·ø√{Ï e+<äHê\T.

Ç+<ä] uÀ<Ûä ` y˚<ë\T yÓTT<ä\T, mH√ï XÊgyêø±´\T, eT‘· Á>∑+<Ûë\T yê{Ï yê´U≤´Hê\
es¡≈£î ≈£î|üŒ\T ‘Ó|üŒ\T>± m+‘√ C≤„q dü+|ü<ä ñ+~. eTq dü+|ü<ä mH√ï u≤´+ø˘ U≤‘ê\˝À
ñqïfÒ¢. $$<Ûä eT‘ê\ ù|]≥ á C≤„q dü+|ü<ä ñ+&ç ñ+&Ée#·TÃ >±ø£! ◊‘˚ ns¡Ω‘· ø£*–
n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæ \øå±´ìï ‘Ó\TdüTø=ì, e÷sêZìï ìπs›•+#·Tø=ì eTq˝À ñqï Äq+<ëìï Ä
dü«s¡÷bÕìï Ä$wüÿ]+|üCÒdüTø√eT+{À+~, Ä Äq+<ëìï n|ü]$T‘·+ #˚düT≈£î+≥÷ ‘·]+#·

yê] ∫+‘·q. nqTuÛÑ÷‘·T\ Äq+<ë Ò̋ eTq*ï #̊s¡Ã>∑\e⁄ dü<äTZs¡T #·s¡D≤\T...
Ä#·s¡D≤‘·àø£ n&ÉT>∑T Ò̋ ì»yÓTÆq ÄuÛÑs¡D≤\T. Ä dü<äTZs¡T#·+Á<äTì‘√ eTq eT<ÛäTs¡
düàè‘·T\qT >∑Ts¡TÔ#˚düT≈£î+≥÷ X¯‘ê_› |üP]íeT≈£î kÕ>∑T<ë+. dü<äT Zs¡T
#·s¡D≤eTè‘·+˝À eTTì– ‘˚\T<ë+.. X¯óuÛÑ+ uÛÑe‘·T...        ` >∑Ts¡Tø£è|ü

Hê dü+kÕÿs¡ |òü\y˚T ` >∑Ts¡T nqTÁ>∑Vü≤+.
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>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : eT+∫<˚. H˚q÷ n<˚ #ÓãT‘·THêïqT. MTs¡T qqTï m˝≤
#·÷düTÔHêïs¡qï<˚ eTTK´+. H˚qT $TeTà*ï m˝≤ #·÷düTÔHêïqH˚~ eTTK´+
ø±<äT.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! MT]ø£ÿ&É ‹s¡TeD≤íeT …̋’̋ À ñ+&É≥+ e÷ n<äèwüº+>±
uÛ≤$düTÔHêïeTT. MT Á|üuÀ<ÛëìøÏ y˚TyÓT+‘√ ø£è‘·E„\+.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : #ê˝≤ s√E\ qT+&ç ‹s¡TeD≤íeT …̋’ |ü≥¢ Ç~ Hê dü«+‘· }s¡T nH˚ uÛ≤eq ñ+~.
n+<äTø£ì Çø£ÿ&É≈£î e∫Ã ø=+‘· düeTj·T+ >∑&ÉbÕ\qT≈£îHêïqT. Ä ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T e#êÃs¡T.
MT‘√ ø£*dæ ≈£Ls¡TÃì e÷{≤¢&É≥+ »]–+~, n+‘˚. H˚H˚<√ MT≈£î uÀ~ÛdüTÔqï≥T¢ H˚qT uÛ≤$+#·&É+
Ò̋<äT. MTs¡T e∫Ã Hê ñ|üHê´kÕ\T $qeTì me«]ø° ÄVü‰«Hê\T |ü+|ü̋ Ò<äT. |üÁ‹ø£\˝À Á|üø£≥q\T

Çe« Ò̋<äT. ‘·qe<ä› ñqï<ëìì kÕ{Ïyê]‘√ |ü+#·Tø√e&ÉeTqï~ kÕ«uÛ≤$ø£yÓTÆq e÷qe<Ûäs¡à+.
<ëìøÏ nqT>∑TD+>±H˚ H˚qT |ü+#·T≈£î+≥THêïqT. nqedüs¡+>± n+<äs¡÷ qqTï ªª>∑Ts¡Te⁄>±s¡÷μμ
nì |æ\TdüTÔHêïs¡T. H˚qT >∑Ts¡Te⁄qT ø±<äT. Çø£ÿ&É≈£î e#˚Ãyêfi¢̄≈£î ˇø£ >∑Ts¡Te⁄ ø±yê*. Hê˝À
yêfi¯ó¢ >∑Ts¡Te⁄qT #·÷düT≈£î+≥THêïs¡T. ªª>∑Ts¡Te⁄>±s¡÷μμ nì |æ\TdüTÔHêïs¡T. n~ yê] nedüs¡+.
n+<äTπø H˚qT eTÚq+>± ñ+≥THêïqT. Hê≈£î •wüß´\T nedüs¡+ Ò̋<äT. ø±ã{Ïº H˚qT yê]ì Ä
<äèwæº‘√ #·÷&ÉqT. •wüß´\T Ò̋≈£î+&Ü >∑Ts¡Te⁄ ñ+&É>∑\&Ü? ª>∑Ts¡Te⁄μ nqï |ü<ä+ kÕù|ø£åyÓTÆq~.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : MTs¡T MT¬øes¡÷ •wüß´\T Ò̋s¡+{≤s¡T, ø±˙ yêfi‚flyÓ÷ MT •wüß´\ eT+≥THêïs¡T.
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : yêfi¯ó¢ n˝≤ n+fÒ nqe#·TÃ. m+<äTø£+fÒ yê] eTqdüT‡˝Àì uÛ≤yêìï n˝≤ e´ø£Ô+
#˚j·T&É+ yê]øÏ nedüs¡+ ø±e#·TÃ. yêfi¯¢‘√ e<äT› nì #Ó|üŒ&ÜìøÏ H˚HÓe]ì? yêfi¯ófl @+
#ÓbÕŒ\qT≈£î+≥THêïs√ <ëìì #Ó|üŒ&É+ yêfī¢ Vü≤≈£îÿ. ø=+‘·eT+~ H̊qT yÓ÷dü>±&çì nì #Ó|üŒe#·TÃ.
n≥Te+{Ï yêfi¢̄≈£L n˝≤ #Óù|Œ ùd«#·Ã¤ ñ+~. yêfi¯fl n_ÛÁbÕj·÷\T yêfi¯fløÏ ñ+&Ée#·TÃ. qqTï
$eT]Ù+#·&É+ yêfīfl nedüs¡yÓTÆ‘̊, yêfīflqT n˝≤H̊ #Ój·T´ìe«+&ç. qqTï |üPõ+#·&É+ ø=+‘·eT+~øÏ
nedüs¡yÓTÆ‘˚ yê]˙ n˝≤ #Ój·T´ìe«+&ç. yêfi¯fl uÛÑøÏÔì H˚qT Hê nedüsêìøÏ yê&ÉTø√q+‘·es¡≈£î,
yê] uÛÑøÏÔ yê]˝Àì ˇø£ nedüsêìï rs¡TdüTÔqï+‘·es¡≈£î H˚qT #˚ùd~ πøe\+ |ü+#·Tø√e&É+
e÷Á‘·y˚T. Ç~ »ãT“‘√ ñqï e´øÏÔøÏ eT+~e«&É+˝≤+{Ï~. H˚qT yêfi¯fl e<ä ›qT+&ç $sêfi≤\T
rdüTø=ì, ÄÁX¯eT+ ø£≥º&É+ yÓTT<ä\Tô|&ç‘˚H√, Ò̋ø£ yê] e<ä›qT+&ç ø±qTø£\T d”«ø£]ùdÔH√ Hê|ü≥¢
yê]øÏ ñqï uÛÑøÏÔì H˚qT yê&ÉTø√e&ÜìøÏ neø±X¯+ ñ+≥T+~. n+<äTø£H˚ H˚qT, Hê≈£î m≥Te+{Ï



yê] Á|ü‹ ‘·\|ü⁄‘√ ` yê] dü+ª<äs¡Ùq+μ ` yê] Á|ü‹ ª<äs¡Ùq+μ Äq+<ë$wüÿs¡D+.
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eT+{À+~ Ä C≤„qdü+|ü<ä, <Ûäs¡àuÀ<Ûä. ø±˙ n~ kÕ<Ûä́ e÷ eTq≈£î? m+<äTø£+fÒ
eTq˝À ñ+&˚ mH√ï uÛ≤yêy˚XÊ\e Ò̋ Ä XÊÁkÕÔ\˝Àq÷ mH√ï yÓ’s¡T<Ûë´\÷,
b˛*ø£\÷ düeTq«j·÷\÷, yê<ë\÷ ôd’<ë∆+‹ø£ $uÛÒ<ë\T ñHêïsTT.

ˇø£kÕ] ̌ ø£{Ï eTq*ï ̌ ø£yÓ’|ü⁄≈£î ̋ ≤–‘̊, eTs√kÕ] ‘·~«s¡T<ä∆+>± eTs√
yÓ’|ü⁄≈£î ˝≤>∑T‘·T+~. ˇø£kÕ] düeTq«j·T+ nsTTqfÒ¢ ñ+≥T+~. Ç+‘·̋ À eTs√
yÓ’s¡T<Ûä́ + ‘=+– #·÷dü÷Ô ñ+≥T+~. Ç+‘·{Ï Á|üj·÷dü̋ À¢ yê<√|üyê<ë˝À¢ eTìwæ ∫øÏÿ ìdü‡Vü‰j·T+>±
@<√ ˇø£ dæ<ë∆+‘êìøÏ ø£≥Tºã&ç yÓTT≈£îÿã&ç>± sêJ|ü&ç Jeq+ kÕ–+#·&É+ #·÷dü÷Ô ñ+{≤+!
n≥Te+{Ï @<√ ̌ ø£ dæ<ë∆+‘·+ yêdüÔe+>± eTìwæ jÓTTø£ÿ nedüsêìï ‘·>∑TØ‹˝À Á|ü‹_+_+#·ì
ø√D≤˝À¢ qT+∫ mH√ï dü+<˚Vü‰\÷, ndü+‘·è|ü⁄Ô\÷ ‘·̋ …‘·TÔ‘·÷H˚ ñ+{≤sTT. n+‘·y˚Ts¡≈£î eTq+
‹]– @~ dü¬s’q <Ûäsêà#·s¡D nì nÁ|üj·T‘·ï+>± yÓ<äT≈£î‘·÷H˚ ñ+{≤+. Á|üj·T‹ïdü÷ÔH˚ ñ+{≤+.
eT] @~ <ëìï ‘Ó\TdüTø=H˚ <ë]?

n|ü⁄Œ&ÉT m+<äs√ eTVü‰‘·Tà\ J$‘· #·]Á‘·\÷ Ä nqTuÛÑyê\÷ düJe yê´U≤´Hê\ e Ò̋ XÊg
Á|üe÷D≤\T>± eTq≈£î ø£qã&Ée#·TÃ. mH√ï XÊÁkÕÔ\ düeTq«j·T+ >∑÷&Ü yê] Jeq |üj·Tq+˝À
eTqøÏ <=s¡ø£e#·TÃ. ø±˙ Ä eTVü‰‘·TàìøÏ e÷Á‘·+ yêfīfl nedüs¡ẙT ns¡Ω‘·>±, nqTuÛÑeẙT Á|üe÷D+>±
yÓTT<ä̋ …’, yêfi¢̄̋ Àì nedüsêìï ‘·|üqq÷ Á|ü‹_+_+#˚ dü÷Á‘êH√ï, e´øÏ ÔH√ >∑Ts¡Te⁄>± ‘Ó\TdüTø=ì
J$‘êìï eT\T#·Tø=ì \øå±´ìï #˚s¡T≈£îqï eTVü‰ eTVü≤˙j·TT\T |üP»˙j·TT\T á eTVü‰‘·Tà\T.
yê] >±<Ûä\T, Jeq $X‚cÕ\T XÊg yêø±´\T>± eTq+ #·<äTe⁄ø√e#·TÃ, ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ dü÷Œ¤]Ô
bı+<äq÷e#·TÃ. ◊‘˚ yêfi¯flqT #·÷dæ n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæ eTq+ @<˚̇  #˚j·T&ÜìøÏ yÓTT<ä\Tô|&ç‘˚
n~ n˝≤ bıdü>∑<äT. m+<äTø£+fÒ yêfi¯ófl yêfi¯fl nqTuÛÑe+ qT+&ç, nedüs¡+ qT+&ç e÷Á‘·y˚T
yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. ø±˙ yπ̊s yêfi¯flqT #·÷dæ ø±<äT, @<√ n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæ ø±<äT. yê{Ï̋ À¢ <=]πø
mH√ï e÷sêZ\˝À, \øå±´˝˝À, Ä#·s¡D˝À¢ eTq<Ó’q e÷s¡Zy˚T$T{Ï? nedüs¡y˚T$T{Ï? <Ûäsêà#·s¡D
@$T{Ï? <ëìï ‘Ó\TdüTø=H˚ <ë] @$T{Ï? eT∞fl n<˚ Á|üX¯ï.

Ç+‘·{Ï ø£\>±|ü⁄\>∑+˝À C≤„q+ ù|s¡T‘√ eTq*ï eTq+ ã*ô|≥Tºø√˙j·T≈£î+&Ü, nH˚«wüD
ù|s¡T‘√, n\dü‘·«+, ìdüŒèVü≤ eTqqT Äe]+#·̇ j·T≈£î+&Ü, ns¡Te⁄ ‘Ó#·TÃ≈£îqï uÛ≤yê\ |üs¡+|üs¡̋ À
ø=≥Tº≈£îb˛‘·÷ Ä‘·à>ös¡yêìï ‘êø£≥Tº ô|≥Tºø√˙j·T≈£î+&Ü, Ä<Ûë´‹àø£‘· ù|s¡T‘√ Ç\T¢, efi¯ó¢ >∑T\¢

Hê ñ<ä∆s¡D≤+X¯y˚T ` Hê >∑Ts¡Tdüìï~Û
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uÛ≤$+#·Tø√e&É+ Ò̋<äì Äj·Tq ñ<̊›X̄´+. ‘·eT≈£î •wüß´ …̋es¡÷ ̋ Òs¡ì #Ó|æŒq|ü⁄&ÉT
s¡eTDeTVü≤]¸ uÛ≤e+ ≈£L&Ü Ç<˚. H˚qT #Ó|æŒHê Hê ñ<›̊X¯́ eT÷ n<˚. qqTï
H˚qT >∑Ts¡Te⁄>± uÛ≤$+#·Tø√qT. H˚qT >∑Ts¡Te⁄qT ø±q|ü⁄Œ&ÉT Hê≈£î •wüß´ …̋̋ ≤
ñ+{≤s¡T? s¡eTDeTVü≤]¸ Bìì #ê˝≤#ê˝≤ düŒwüº+>± #ÓbÕŒs¡T. >∑Ts¡Te⁄
‘·qqT ‘êqT MT≈£î >∑Ts¡Te⁄>± #̊düTø√&ÉT. Äj·TqqT >∑Ts¡Te⁄>± #̊düTø√e\dæ+~

MTπs.  qqTï H˚qT u≤u≤ uÛÑ≈£îÔì>± uÛ≤$+#·T≈£î+≥THêïqT. ø±˙ u≤u≤ qqTï ‘·q uÛÑ≈£îÔ&çqì Ò̋<ë
•wüß´&çqì nqTø√ø£b˛e#·TÃ. <ëì >∑T]+∫ Hê≈£î ∫+‘· ˝Ò<äT. H˚qT HêyÓ’|ü⁄ qT+&ç, Hê
nqTuÛÑe+˝ÀqT+&ç e÷{≤¢&ÉT‘·THêïqT. u≤u≤ Bìì m˝≤ nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<äT‘·THêïs¡ì H˚qT
Ä˝À∫+#·qT. MTs¡T u≤u≤qT >∑Ts¡Te⁄>± #·÷ùdÔ n~ dü¬s’q<˚. n<˚ ndü\T dü÷Á‘·+. eTVü‰‘·Tà\
e÷s¡Z+ ≈£L&Ü n<˚. >=|üŒ eTVü‰‘·Tà\T ‘·eTqT ‘êeTT >∑Ts¡Te⁄\T>± mqï{Ïø° uÛ≤$+#·Tø√s¡T.
eTq+ yê] e<ä›qT+&ç á Ä<äsêÙìï, dü+<˚XÊìï rdüTø√yê*. n+‘·{Ï eTVü‰‘·Tà Ò̋ ‘·eT≈£î
•wüß´\THêïs¡ì #Ó|üŒq|ü⁄Œ&ÉT Ä e÷≥ nq&ÜìøÏ πsDTe⁄˝≤¢+{Ï eTqyÓT+‘·{Ïyês¡+?
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ø±˙, eTq*ï eTq+ •wüß´\T>± uÛ≤$+#·Tø√e#·TÃ ø£<ë >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : MT≈£î m˝≤ ø±yê\+fÒ n˝≤ uÛ≤$+#·Tø√e&ÜìøÏ MT≈£î düs¡«Vü≤≈£îÿ\÷ ñHêïsTT.
(>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷) $TeTà*ï MTs¡T uÛÑ≈£îÔ\T>± ≈£L&Ü uÛ≤$+#·Tø√e#·TÃ. m˝≤ nqT≈£îHêïdüπs,
n˝≤ nqTø√e&É+ MTyÓ’|ü⁄ qT+&ç »s¡T>∑T‘·T+~. ìC≤ìøÏ Ç<̊ eTTK´+. MT¬s˝≤ nqT≈£î+≥THêïs¡H̊<̊
eTTK´+. MTs¡T qqTï m˝≤ #·÷düTÔHêïs¡T nH˚~ eTTK´+ ø±˙ H˚qT $TeTà*ï m˝≤ #·÷düTÔHêïqH˚~
ø±<äT. H˚qT $TeTà*ï  m˝≤ #·÷düTÔHêïqH˚~ ≈£L&Ü eTTK´yÓTÆq<˚, ø±˙ MTs¡T <ëìì ns¡∆+
#˚düTø√ Ò̋s¡T. Ä dü+ã+<Ûëìï Ç+ ¢̂wüß ì|òüT+≥Te⁄qT #·÷dæ y˚<ë+‘· |ü]uÛ≤wü‘√ |òü̋ ≤Hê nì
eTTÁ<ä y˚j·Tø£+&ç. H˚H˚$T{Ï, H˚HÓ̋ ≤ Ä˝À∫kÕÔqT, H˚qT $TeTà*ï m˝≤ #·÷kÕÔqT ` M{Ïì MTs¡T
ì|òüT+≥Te⁄˝À #·÷dæ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋s¡T. ø±ã{Ïº <ëì >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·e<äT›. n˝≤+{Ï Ä˝À#·q\‘√
$TeTà*ï MTs¡T Çã“+~ ô|≥Tºø√e<äT›. MTs¡T Hê‘√ ˇø£ nqTã+<Ûëìï ø£*– ñ+&ç <ëìe\q
MT≈£î ‘·–q düe÷<Ûëq+ <=s¡T≈£î‘·T+fÒ n~ #ê\T.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! H˚qT J$‘·|üs¡́ +‘·+ <˚ìø√düyÓTÆ‘˚ yÓ‘·T≈£î‘·THêïH√ n<˚ MTs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT
Çø£ÿ&É MTs¡T Hê ø£fi¢̄eTT+<äT uÛÖ‹ø£+>± ñHêïs¡T. H˚qT MT‘√ m˝≤  ñ+&Ü˝À, MT˝≤ m˝≤
ñ+&Ü˝À MT e<ä› qT+&ç H˚s¡TÃø√yê\qT≈£î+≥THêïqT.



dü+|üPs¡í X¯s¡D≤>∑‹ Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ À n‘·T´‘·ÔeT kÕúHêìøÏ #˚s¡TdüTÔ+~. n<˚ >∑Ts¡T|ü<∏ä+.
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#̊düTø√˙j·T≈£î+&Ü, >∑Ts¡Te⁄\÷, ÄÁX̄e÷\÷, eT+Á‘√|ü<̊XÊ\ ù|s¡T‘√ <ä>±|ü&ç
m≥Tb˛yê˝À ‘Ó*j·Tì njÓ÷eTj·T dæú‹ sê˙j·T≈£î+&Ü, }Vü≤\ }]+|ü⁄˝À
ÄX¯\ ìsêX¯˝À¢ ìùdÔ»+>± ø±\πøå|ü+>± J$‘êìï kÕ–+#·˙j·T≈£î+&Ü,
ôd’<ë∆+‹ø£ $uÛÒ<ë\ ù|]≥ nVü≤+ düTŒ¤s¡D‘√ yê<√|üyê<ë˝À¢, $yê<ë˝À¢
∫øÏÿ düeTj·T+ eè<Ûë ø±˙j·T≈£î+&Ü ‹s¡T>∑Tu≤≥T $|ü¢e+, n+≥÷

ndüe÷q‘·\ô|’ b˛sê≥+ #̊dü÷Ô, ‘Ó–+|ü⁄ n+≥÷ J$‘êìøÏ eTT–+|ü⁄ |ü\ø£˙j·T≈£î+&Ü, nìï+{Ï̇
$T+∫ eTqqT+&ç @MT Ä•+#·≈£î+&Ü eTqeT+≥÷ ñHêïeTH˚~`me«]ø° |ü≥ºì Ç+‘·{Ï
eTVü‰düèwæº̋ À, $XÊ\ $X¯«eTT˝À eTq*ï yÓ‘·T≈£îÿ+≥÷ nyê´»ø£s¡TD≤qTã+<Ûä+‘√ ø£~* e∫Ã
#˚sTT n+~+∫` ˙ nedüs¡y˚T$T{Ï? π̇ø$T ø±yê* nì n&çπ> Ä Áù|eTeT÷]Ôì eTq+ @eTì
n&É>∑>∑\+? eTq nedüs¡+ @<äì #Ó|üŒ>∑\+? ‹]– yê]øÏ eTq+ @$T Çe«>∑\+? @+
düeT]Œ+#·Tø√>∑\+? n˝≤ eTq+ Çe«>∑\>∑&É+ nb˛Vü≤ ø±ø£b˛‘˚̀ yê] Äràj·T‘·q÷, Áù|eTq÷
bı+~q Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ÁbÕD≤ Ò̋ Çe«>∑\+ nì ;sê\T |ü\ø£s¡T? n+‘·{Ï uÛ≤yêy˚X¯+ düèwæºkÕÔs¡T
eT]`yês¡T yê] |ü]#·j·T+˝À, yê]‘√ |ü]#·j·T+ m+‘·{Ï eT¨‘·ÿ èwüºyÓTÆq<√, m+‘·{Ï
neT÷\´yÓTÆq<√, m+‘· Áù|eTeTj·TyÓ÷ Ä |ü]#·j·T uÛ≤>∑́ + bı+~q Á|ü‹ ˇø£ÿ eT~øÏ ns¡∆+
ne⁄‘·T+~.

mìïkÕs¡T¢ ‘·\#·T≈£îHêï m+‘·eT+~‘√ |ü+#·T≈£îHêï mìï $<Ûë\ ÁyêdüT≈£îHêï Ä eTVü≤˙j·TTì
kÕìï<Ûë´ìï #˚s¡T≈£îqï Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø°̀ Ä |ü]#·j·T |òüT≥º+ m|üŒ{Ïø° Äq+<ëìï ø£\>∑CÒdü÷ÔH˚
ñ+≥T+~. ìdü‡Vü‰j·T+>± ìùdÔ»+>± kÕ–b˛sTTq ø±\+`yê] Ä>∑eTq+‘√ m+‘√ yÓ’uÛÑyêìï
dü+‘·]+#·Tø=ì Ä ø±˝≤ìï >∑÷&Ü eTs¡∫b˛j˚T Äq+<ä|ü⁄ n+#·T\qT |ü]#·j·T+ CÒdüTÔ+~.
$düT>∑T #Ó+~+#˚, ø£\‘· #Ó+~+#˚ mH√ï Ä˝À#·q\T, uÛ≤yêy˚XÊ\÷ Ä Áù|eTeT÷]Ô |ü]#·j·T+‘√
Áù|eT‘√ ì+&ç ‘·&çdæ eTT<Ó›Ì› Áù|eT e´ø°Ôø£s¡D˝À ìeT>∑ïyÓTÆb˛‘êsTT. yê]ì <ä]Ù+#·T≈£îqï Á|ürkÕ]
yê] #·T≥÷º ñqï »&É n»&É |ü<ës¡∆eT+‘ê yê]˝Àì m+‘√ ø=+‘· |ü$Á‘·‘·qT, kı>∑düTq÷
n<äT›ø=ì yê]ì Á|ü‹_+_+#̊ Á|üj·T‘·ï+˝À dü]Áø=‘·Ô>± kÕøå±‘êÿsêìï, <äs¡ÙHêìï #̊sTTdü÷Ô <äs¡Ùq
ìs¡«#·Hêìï $düÔè‹ #˚dü÷Ô b˛‘·T+~. eTÚq+˝Àì e÷≥˝≤? e÷≥˝À¢ì eTÚqe÷? dü+~>∑›‘·̋ À
BìøÏ eTT>∑›‘· #Ó+<äT‘·THêïyÓ÷ ‘Ó*j·Tø£ |üs¡e•dü÷Ô ÄDTeDTeP |ü⁄\øÏdü÷Ô yê] e÷≥\≈£L

nj·TkÕÿ+‘· πøåÁ‘·+ ` Äø£s¡¸D πøåÁ‘·+ >∑Ts¡Tdüìï~Û.
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>∑Ts¡Te⁄ ` •wüß´&ÉT &çôd+ãsY 2015
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! uÛÑ≈£îÔìøÏ, •wüß´ìø° eT<Ûä́
‘˚&Ü @$T{Ï?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ˇø£ e´øÏÔì ˝Ò<ë <˚e‘êeT÷]Ôì
Áù|$Tdü÷Ô, n+øÏ‘·uÛ≤e+‘√ yê]ì Äsê~Ûdü÷Ô, |üPõdü÷Ô
ñ+&˚yê&ÉT uÛÑ≈£îÔ&ÉT. >∑Ts¡Te⁄ $~Û+∫q z ì]›wüºyÓTÆq kÕ<ÛäHê |ü<ä∆‹ì
nqTdü]+#˚yê&ÉT •wüß´&ÉT. •wüß´&É+fÒ •ø£åD Á|ü<ÛëqyÓTÆq n+X¯+: nø£ÿ&É

ˇø£ ñ|ü<˚X¯+, ˇø£ e÷s¡Z+, nqTdü]+#ê*‡q ìj·Te÷\T, $wüj·÷\T ñ+{≤sTT. uÛÑ≈£îÔ&É+fÒ
n‘·ìøÏ ̌ ø£ e´øÏÔ |ü≥¢ ̋ Ò<ë ̌ ø£ $wüj·T+ |ü≥¢ uÛÑøÏÔ, Áù|eT, Äsê<Ûäq ñ+{≤sTT. uÛÑ≈£îÔì $wüj·T+˝À
Çy˚ Á|ü<Ûëq+. u≤u≤ kÕ+Á|ü<ëj·TØ‹˝À me]ø° m≥Te+{Ï kÕ<Ûäqq÷ ìπs›•+#·̋ Ò<äT. ø±ã{Ïº
u≤u≤≈£î •wüß´\+≥÷ mes¡÷ Ò̋s¡ì #Ó|üŒe#·TÃ. ìC≤ìøÏ eTq≈£î Áø£eT•ø£åD Ò̋<äì u≤u≤≈£î
‘Ó\TdüT ø±ãfÒº Äj·Tq, ªªHê≈£î •wüß´\T me«s¡÷ Ò̋s¡Tμμ nì nHêïs¡T (qe⁄«\T)
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷! MT≈£î •wüß´\T Ò̋s¡ì m+<äTø£+{≤s¡T? Hê <äèwæº̋ À •wüß´&ÉT n+fÒ ‘·q
>∑Ts¡Te⁄ |ü≥¢ uÛÑøÏÔuÛ≤yêìï ø£*– ñ+&ç yê] e<ä›qT+∫ ‘êqT @<√ H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïqT nì
uÛ≤$+#˚yê&ÉT. nø£ÿ&É (yê#ê) e´ø£ÔyÓTÆHê ø±ø£b˛sTTHê nø£ÿ&É (>∑Ts¡T) Á|üuÀ<Ûä+ ñ+≥T+~. Hê es¡≈£î
qqTï H˚qT ˇø£ •wüß´ì>±q÷, uÛÑ≈£îÔì>±q÷ uÛ≤$+#·T≈£î+≥THêïqT. MTs¡T, ªªHê≈£î •wüß´ …̋e«s¡÷
Ò̋s¡Tμμ nì #Ó|üŒ&É+˝À @<Ó’Hê Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ø±s¡D+ ñ+<ë? u≤u≤ ‘·eT≈£î •wüß´\THêïs¡ì #Ó|üŒ Ò̋<ë?

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : ‘·eT≈£î •wüß´ …̋es¡÷ ̋ Òs¡ì u≤u≤ düŒwüº+>± #ÓbÕŒs¡T. á $wüj·÷ìï u≤u≤ #ÓbÕŒs¡T.
s¡eTDeTVü≤Ø¸ #ÓbÕŒs¡T. ‘·eT≈£î •wüß´\THêïs¡ì nqT≈£îH˚yêfi¯ó¢ e+<ä̋ ≤~eT+~ ñHêïs¡T. yê]ì
>∑T]+∫ H̊qT e÷{≤¢&É≥+ Ò̋<äT. u≤u≤, s¡eTDeTVü≤]¸ e+{Ï >=|üŒ eTVü‰‘·Tà Ò̋ ‘·eT≈£î •wüß´ …̋e«s¡÷
Ò̋s¡ì #Ó|æŒq|ü⁄&ÉT Hê≈£î •wüß´\THêïs¡ì #Ó|üŒ&ÜìøÏ H˚HÓe]ì? Hê≈£î u≤u≤H˚ Ä<äs¡Ù+. Äj·TH˚

Hê >∑Ts¡Te⁄, <Ó’e+, Çwüº<˚e‘êdü«s¡÷|ü+.
uÛÑ≈£îÔ&ÉT : ªªHê≈£î •wüß´\T Ò̋s¡Tμμ nqï|ü&ÉT u≤u≤ ñ<›̊X¯́ + @$T{Ï >∑Ts¡Te⁄>±s¡÷?
>∑Ts¡Te⁄>±s¡T : u≤u≤ Ç+ ¢̂wüß ì|òüT+≥Te⁄ (&çø£åqØ) #·÷dæ |ü<ë\≈£î ìs¡«#·Hê\T #Ó|üŒ Ò̋<äT.
(>∑Ts¡Te⁄>±s¡T qe⁄«‘·÷...) Äj·Tq ‘·eT≈£î •wüß´ …̋es¡÷ ̋ Òs¡Hêïs¡T. n+fÒ, ‘·eTqT ‘êeTT >∑Ts¡Te⁄>±



>∑Ts¡Te⁄ uÀ<Ûä\ |ü≥¢, e÷≥\|ü≥¢, #˚‘·\ |ü≥¢ eTq q$Tàø£, $XÊ«kÕ Ò̋ Äj·Tq nqTÁ>∑Vü‰ìøÏ Á|ü‹_+u≤\T.
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Áù|yÓTÆø£uÛ≤wüD≤\≈£L m|ü&É÷ #·$#·÷&Éì uÛ≤yêy˚XÊ\ eT‘·TÔ̋ À ì»yÓTÆq
eTÚHêìï eVæ≤kÕÔ+. eT+Á‘·eTT>∑T∆\yÓTÆb˛‘ê+.

j·÷+Á‹ø£+>± e÷]q XÊg $C≤„q kÕs¡yÓTÆq <Ûäsêà#·s¡D n+‘ê
‘·+‘·T\T>± ‘Ó*j·Te∫Ã ì»yÓTÆq C≤„q+ yê] |ü]#·j·T+˝Àì yê] Áù|eT
e´ø°Ôø£s¡D>±, nqTuÛÑe+>±, dü]Áø=‘·Ô>± düeTTbÕs¡®q »]– #̊j·Te\dæq ndü̋ …’q
<Ûäsêà#·s¡D ̀  ªyê] |ü≥¢ eTq Áù|eT≈£î e´ø°Ôø£s¡Dμ>± ne>∑‘·eTÚ‘·T+~. n≥Tô|’ eTq˝Àì  nedüsêìï
ø=s¡‘·q÷ rs¡Tdü÷Ô yê] n+‘·T Ò̋ì Áù|eT≈£î, Á|ü‹|òü\+>± @s¡Œ&çq yê] |ü]#·j·T uÛ≤>∑́ eTH˚
|ü]Dj·T+ dü]Áø=‘·Ô J$‘· |ü+<∏ë≈£î Hê+~ |ü\T≈£î‘·÷`dædü̋ …’q <Ûäsêà#·s¡D eTq\qT ã<äT∆\qT
#̊dü÷Ô, X̄óÁuÛÑe÷sêZìï #·÷|ü⁄‘·÷, yê] n&ÉT>∑T\ yÓ+≥ |üs¡T>∑T\T ô|{ÏºdüTÔ+~. n+‘·{Ï eTVü≤<äeø±X̄+,
eTs¡*sêì neø±X¯+`yê] |ü]#·j·TuÛ≤>∑́ +. eTq J$‘·ø±\+˝À Ç+‘·{Ï eT¨qï‘· e´øÏÔì
ˇø£ÿkÕ] <ä]Ù+#·T≈£îHêï #ê\T nì nì|ædüTÔ+~. yê]ì <ä]Ù+∫q Á|ü‹ ˇø£ÿ]øÏ n≥Te+{Ï~
ˇø£{≤, ¬s+&Ü! mHÓïìï ÄX¯Ãsê´q+<ë\T? mìï s¡ø±\ uÛ≤yêy˚XÊ\T? m≥Te+{Ï nqTuÛÑyê\T?
nq÷Vü≤´yÓTÆq J$‘·|òüT{≤º\T? Äq+<äyÓTÆq Á|ü‘·́ ø£å kÕìï<Ûä́ + bı+~q düeTj·÷\T, yê] yÓ+≥
mìï Á|üj·÷D≤\T? yê] bÕ<ë\ #Ó+‘·#˚] ÄbÕ<äeTdüÔø£eT÷ |ü⁄\ø£]+#˚̋ ≤ $qï yê] dü‘·‡+>∑
uÛ≤wüD≤\T? yê] eTTK‘ê ‘Ó\TdüT≈£îqï mH√ï J$‘·bÕsƒê\T? kÕsTTHê<∏äTìô|’ ñyÓ«‘·TÔq m–dæ|ü&̊
yê] Áù|eT, yês¡T y˚ùd Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝Àq÷ yê] <Ó’e+ |ü≥¢ yê]≈£îqï ‹s¡T>∑T Ò̋ì qeTàø£+,
ø£\˝Àq÷ dü&É\ì yê] $XÊ«dü+ Ä <Ó’e+‘√..

@ø£‘·«+>± eTq≈£î ns¡∆eTj˚T´ yê] Á|ües¡Ôq`u≤u≤qT u≤u≤>± #·÷dü÷Ô #·÷|ædü÷Ô @ ˇø£ÿ
dü+Á|ü<ëj·÷ìøÏ eTT&çô|≥º≈£î+&Ü ̌ ø£ dü]ø=‘·Ô |ü<∏ëìøÏ lø±s¡+ #·T{Ïºq yê] $<Ûëq+. m<äT{Ïyê]øÏ
uÛÑs√kÕ ø£*π>˝≤ yê] <ÛÓ’s¡́ e#·Hê\T, <ÛÓ’s¡́ + q÷]b˛ùd yê] rs¡T, ìs¡à\yÓTÆq e´øÏÔ‘·«+, Ä<äsêÙ\
|ü≥¢ yê] ìã<ä∆‘·, sêJ Ò̋ì e´eVü‰s¡XË’*, me«]HÓ’Hê eTìï+∫`yêfi¯fl bıs¡u≤≥¢q÷, ‘·|ü\q÷
dü]~~›, u≤u≤|ü<∏ä+˝À ô|fÒº yê] ø£åe÷>∑TD+, $XÊ\ <äèø£Œ<∏ä+. Ä <ë]˝À Ä #Ó≥¢ ˙&Éq ùd<ä
rs¡ì u≤≥kÕ] mes¡T, Ä #·\¢ì ̇ &ÉqT <ë] bı&Ée⁄Hê nqTuÛÑ$+#·ì<Óes¡T, yê] e<ä›≈£î e∫Ãq
n+<ä]˙, u≤u≤ Á|ükÕ<ä+>± d”«ø£]+#·>∑\ düeTs¡∆‘·, n#·+#·\yÓTÆq, nì‘·s¡ kÕ<Ûä́ yÓTÆq yê]
u≤u≤ uÛÑøÏÔøÏ ì<äs¡Ùq+.
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Ä<Ûë´‹àø£‘· n+fÒ |üP»\T, <äs¡ÙHê\‘√H˚ dü]|ü⁄#·TÃ≈£î+≥Tqï yêπs n~Ûø£+.

ˇø£ ìsêàD≤‘·àø£yÓTÆq Ä˝À#·Hê $<Ûëq+ ø±yê* >∑Ts¡T<˚e⁄\ uÀ<Ûä |ü≥¢, yê]
Ä<äsêÙ\ |ü≥¢. Äj·Tq |ü≥¢ eTq≈£î Áù|eT ñ+<äH˚ e÷≥≈£î eTq Ä#·s¡D
»‘·ø±yê*. eTq düeTj·T+, <Ûäq+, X¯øÏÔ $ìjÓ÷–+#·&É+‘√bÕ≥T yê]
Ä<äsêÙ\qT uÛÑTC≤\ô|’ y˚düTø=ì J$‘ê+‘·+ yÓ÷j·T>∑*π> ÁX¯<ë∆düøÏÔ ≈£L&Ü
ø±yê*. @eTs¡TbÕ≥T Ò̋ì $#·ø£åD ø±yê*. nìï+{Ï̇  $T+∫ yê] Áù|eTqT

bı+~q Á|ü‹ ˇø£ÿ Vü≤è<äj·T+ yê] eT+~s¡+ ø±yê*.

nø£ÿ&É yê]ì eTq+ <ä]Ù+#·Tø√>∑\>±*. Ä Ä<äsêÙ\ s¡÷|ü+>±, kÕsTT Á|ü‹s¡÷|ü+>± n|ü⁄Œ&̊
yê] Á|ü‘˚́ ø£‘· eTT+<äT ‘·sê\≈£î dü¬s’q Ø‹˝À n+~+#·ã&ÉT‘·T+~. yê] <Ûäs¡àuÀ<Ûä ø£\ø±\+
|ü]s¡øÏå+|üã&ÉT‘·T+~. yês¡T ªªmH√ïkÕs¡T¢ m+‘√ Çwüº+>± eTq≈£î #Ó|æŒ+B eTq qT+&ç Ä•+∫+B...
eTq Ä Ä#·s¡D˝Àì Á|ü‘˚́ ø£‘˚μμ. ªªMfi¯ófl kÕsTT|ü<∏ä+ yêfi¯óflsê, yêfi¯fl |ü<ä›‘˚ |ü<ä›‹ nì nq>∑*–
ñ+&Ü* #·÷ùd mes¡sTTHêμμ nì nHêïs¡T >∑Ts¡Te⁄>±s¡T. ø±ã{Ïº ªª|ü<ä ›‹ì ã{Ïº, Ä<äsêÙ\ |ü≥¢
Ä#·s¡DqT ã{Ïº, kÕsTT|ü<∏ä+>±˙ πøe\+ Äj·Tq bǫ̀ {À ̌ ø£{Ï ô|≥Tºø=ì, Hê\T>∑TkÕs¡T¢ dü‘·‡+>±ìøÏ
b˛‘·÷ ñ+fÒ kÕsTT|ü<∏ä+ ø±<äTμμ nì ìwüÿs¡̧>±, ìs=àVü≤e÷≥+>± ‘˚̋ ÒÃkÕs¡T >∑Ts¡T<˚e⁄\T.

Ä $<Ûä+>± yê]˝Àì Á|ü‘˚´ø£‘· ` Áù|eT ã+<Ûä+>± eTq+<ä]˝Àq÷ Á|ü‹_+_+#ê*.
‘·<äqT>∑TD+>± eTq Jeq+ kÕ>±*. ø£˙$˙ ms¡T>∑ì ˇø£ eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq ˇø£ >=|üŒ
dü+Á|ü<ëj·Tø£s¡Ô>±, kÕsTT dü«s¡÷|ü+>±, kÕsTT‘·‘·«|ü⁄ dü$T~Û>±`kÕsTT|ü<∏ëq yê] Á|ü‘˚́ ø£‘·
ñ+fÒ Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆq eTq q&Ée&ç̋ À, q&Éø£̋ À, eTq Á|üj·T‘·ï+˝À`eTq Á|ü‘˚́ ø£‘· ñ+&Ü*
kÕsTT|ü<∏ëq. ªkÕsTT|ü<∏ä+μ nH̊~ πøe\+ eTq e÷≥˝À¢H√, |ü⁄düÔø±\˝ÀH√, uÀs¡T¶\ô|’H√ e÷Á‘·ẙT
ø±≈£î+&Ü eTq JeqXË’*˝À ≈£L&Ü ñ+&Ü*. J$‘·+ ì‘·́ Á|üyêVü≤+˝≤, dü]Áø=‘·Ô>± Je+‘√
ñ+&Ü*. <ëìøÏ ‘·–q≥T¢>± eTq n&ÉT>∑T\÷ |ü&Ü*. n|ü⁄Œ&˚ n~ düJe+>± eTq Á|üj·T‘·ïy˚TMT
˝Ò≈£î+&ÜH˚ eTTqTà+<äT ‘·sê\≈£î düJe+>± n+~+#·ã&ÉT‘·T+~. <ëìø√dü+ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷
@eTs¡TbÕ≥T ̋ Ò≈£î+&Ü, ‘·eTì ‘êeTT ‘·s¡∫ ‘·s¡∫ #·÷düT≈£î+≥÷ dü] #˚düT≈£î+≥÷ |üj·Tì<ë›+!
ns¡eT]ø£\÷, bıs¡bı#êÃ¤\÷ ̋ Ò≈£î+&Ü Äq+<ä+>± |üj·Tì<ë›+! ̌ ø£ÿfÒ ìHê<ä+‘√ Äq+<ä|ü<∏ä+...
kÕsTT|ü<∏ä+... nì n+≥÷ m\T¬>‘·TÔ‘·÷... |üj·Tq+ kÕ–<ë›+...                `>∑Ts¡Tø£è|ü



kÕøå±‘·TÔ uÛÑ>∑e‘Y ‘·‘êÔ«ìï ì+|ü⁄≈£îqï yês¡T dü<äTZs¡Te⁄.
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ˇø£{≤ ¬s+&Ü mHÓïìï #Ó|ü⁄Œø√>∑\+ eTq+ yê] >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=qï$,
<ä]Ù+#·Tø=qï$, nqTuÛÑ$+∫q$. yê] eTè<äT eT<ÛäTs¡ ìwüÿ\àwü <äs¡Vü‰dü+
bı+~q yê]øÏ nÁX¯ó|üP]‘· H˚Á‘êq+<äy˚T>±! yê] eTH√Vü≤s¡ s¡÷|ü+˝À
nDTeDTe⁄q÷ #·÷düT≈£î+≥÷ e´ø±Ôe´ø£Ô uÛ≤yê\‘√ ì+&çb˛sTTq eT~˝À
m+‘·{Ï Äq+<ë‹X¯j·T+? yê] Á|ü‹ ø£<ä*ø± ˇø£ dü]Áø=‘·Ô nqTuÛÑe+>±

yê] Á|ü‹ e÷{≤ ˇø£ y˚<äyêDÏ˝≤ yê]øÏ dü+ã+~Û+∫q Á|ür n+X¯eT÷ eTq J$‘·+>±
e÷]b˛j˚T≥T¢>± kÕ–+~ yê]‘√ eTq Á|üj·÷D+. ˇø£ eTVü‰ |üs¡«+ ˇø£ n<äT“¤‘· #·]‘·+
nÁ|üVæ≤‘·+>± kÕ–b˛sTT+~. ø±\y˚T kÕøÏå>± yê] Áù|eT bı+~q Á|ü‹ ˇø£ÿ] nqTuÛÑyê Ò̋
Á|üe÷D+>± Ä kÕsTTHê<∏äT&ÉT düèwæº+∫q n<äT“¤‘· |òüT≥º+>± ¬̈s‘·TÔ‘·÷ |üs¡efi¯ó¢ ‘=≈£îÿ‘·÷
kÕ–b˛sTT+~ ø±\+.  yê]‘√ nqTã+<Ûä+, nqTuÛÑe+ ñqï @ ̌ ø£ÿ] e÷≥\T $Hêï, #·÷dæHê,
ø£~*+∫Hê yêfi¯fl ø£fi¯fl˝À ‹]π> ˙{ÏdüT&ÉT\T #ÓãT‘êsTT`Äj·Tq qT+&ç yêfi¯ófl bı+~q Áù|eT
m+‘·{Ï<äì, ‘·<ë«sêH˚ eTq#˚ yê]ì <ä]Ù+|üCÒdæ̀ #˚jÓT‹Ô qeTkÕÿs¡+ #˚sTT+#˚̋ ≤ #˚sTTdüTÔ+~.
ÄVü‰ @$T á ø±\+? á yÓ’uÛÑe+? n<äT“¤‘·+, n»sêeTs¡+.

nsTT‘̊ yê] $•wüº‘·qT, >=|üŒ‘·Hêìï, Áù|eTqT yê] kÕìï<Ûä́ +˝À >∑&ç|æq ø±˝≤ìï e]í+#·{≤ìøÏ
Ç˝≤ mìï |ü⁄≥\T ì+|ü⁄≈£îHêï >∑eTà‘Ó’Ôq m‘·TÔ>∑&É\‘√ mìï ø£$‘ê«\T ÁyêdüT≈£îHêï, #·+<√ã<ä∆+>±
mìï |ü<ë´\T bÕ&ÉT≈£îHêï, düàè‹|ü<∏ää+˝À yÓT]ùd mH√ï C≤„|üø±\qT Á>∑+<∏ädüú+ #˚düT≈£îHêï, yê]ì
e]í+#·&É+ kÕ<Ûä́ e÷? Ä es¡íq dü]b˛‘·T+<ë? n˝≤ n+<ä] nqTuÛÑ÷‘·T\T, C≤„|üø±\‘√ yê]
J$‘· $X‚cÕ\‘√ yê]B ˇø£ J$‘· #·]Á‘·>± |ü⁄düÔø£ s¡÷|ü+ <ë\TdüTÔ+~.

◊‘̊ m+<äs√ eTVü‰‘·Tà\ #·]‘·\ düs¡düq yê]B ̌ ø£ #·]Á‘· e÷Á‘·ẙTHê? m+<äs√ eTVü‰‘·Tà\≈£îqï
eT+~sê\e Ò̋ eTq kÕ«$TøÏ ˇø£ eT+~s¡+ e÷Á‘·y˚THê? mH√ï Ä<Ûë´‹àø£ e÷sêZ\e Ò̋ yês¡T
#·÷|æqB ˇø£ e÷sêZy˚THê? yês¡T düèwæº+∫q Ä<Ûë´‹àø£ $|ü¢e+`Ä C…+&ÜqT yÓ÷ùd ˇø£]<ä›]øÏ
e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·+ #˚<ë›e÷? kÕj˚T e÷s¡Z+>± kÕj˚T \ø£ǻ +>±, yê] J$‘·y˚T Ä<äs¡Ù+>± düs¡«
e÷qyê[ ø√dü+ yês¡T |üP]+∫q X̄+U≤sêe+, &ÛÉ+ø± <Ûë«q+ ẙTeT÷ $Hêï+! nì #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥÷
#·|üŒ≥T¢ #·s¡#·T≈£î+≥÷, >=|üŒ\T #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥÷ eTq |üì eTq+ #˚düT≈£î+≥÷ J$‘êìï
yÓfi¢̄ãT#·TÃ<ëe÷? @ eTìwæ, @ ÁbÕ+‘·+, @ ≈£î\+, @ es¡Z+, @ eT‘·+, @ C≤‹, @ uÛ≤wü nH˚

>∑Ts¡T‘·‘·Ô«+ eTq˝ÀøÏ Ç+πøes¡≈£î eTq kÕ<Ûäq kÕ>±*.
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Vü≤<äT›\T #Ó]ù|dü÷Ô, yê{Ï̋ À¢H̊ ◊ø£́ ‘· ø√s¡T≈£îH̊ ̋ ÖøÏø£yê<ëìï, ndü\T yê<ä+>±
|ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü nìï+{ÏøÏ nr‘·+>± rdüT≈£îyÓ[fl eTìwæì eTìwæ̋ ≤
>∑T]Ô+∫, Áù|$T+∫ Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷  ñ<äT´≈£îÔ\j̊T´˝≤, ñ<ä́ $T+#̊˝≤ yê]∫Ãq
|æ\T|ü⁄`kÕsTTe+{Ï <Ó ’e+ ˝Ò&Éì m\T¬>‹Ô #êfÒ yê] |ü$Á‘·
ÄX¯j·T+`πøe\+ dü‘·‡+>±\˝À #·<äTe⁄ø√e&Üìπø e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·+
#̊düT≈£î+<ëe÷? yê]ø£+≥÷ yê]<Ó’q Á|ü‘̊´ø£‘· @B ̋ Ò<ë? yê]˙ ̌ ø£ >=|üŒ eTVü‰‘·Tà\T n+≥÷
#·]Á‘·̋ À ø£*ù|kÕÔe÷? yês¡T yê]+∫q mH√ï ‘·+‘·T\qT $<ÛëHê\qT yê]ì |üPõ+#·&Üìπø
$ìjÓ÷–kÕÔe÷? Ò̋<ë yê] qT+&ç bı+~q Äq+<ëìøÏ ø£è‘·»„‘·>±, ñ&É‘êuÛ ÑøÏÔ>± @yÓTÆHê
düeT]Œ+#·T≈£î+<ëe÷? n+‘·{Ï eT¨qï‘·Tì Áù|eT≈£î Á|ü‹>± eTq+ ‹]– @+ Çe«>∑\+? @+
düeT]Œ+#·Tø√>∑\+? ˇø£ÿfÒ nì|ædüTÔ+~`yês¡T #·÷|æq X¯óÁuÛÑe÷s¡Z+˝À @eTs¡TbÕ≥T Ò̋≈£î+&Ü
q&Ée&ÉẙT, n˝≤ Á|üj·T‹ï+#·&ÉẙT eTq+ yê]øÏ düeT]Œ+#·Tø√>∑*–+~. n~ >∑÷&Ü yês¡T #·÷|æq
Áù|eT≈£î Á|ü‹|òü\y˚T>±ì, n<˚<√ eTq+ Çe«>∑*π>~ ø±<äT`yês¡T rdüTø=H˚~ ndü̋ Ò ø±<äT.

eTìwæ nedüs¡+ e÷Á‘·y˚T ns¡Ω‘·>± Á|ü‹|òü\+ @MT Ä•+#·≈£î+&Ü Ä nedüsêìï rs¡Tdü÷Ô
yêfi¯fl J$‘ê\qT kÕsTTøÏ eTT&çy˚dü÷Ô yê]øÏ z >=|üŒ |ü<∏ëìï #·÷|ü⁄‘·÷ \øå±´ìï ‘Ó*j·T #Ó|ü⁄‘·÷
mø£ÿ&Ü ‘·eT<Ó’q ù|s¡Tø±˙, bǫ̀ {À ø±ì ô|≥º&Üìï yê]dü÷Ô, kÕj̊T >∑eT´+>± |üj·Tq+ kÕ–+#ê\˙
yê]ì e÷Á‘·+ ˇø£ e´øÏÔ̋ ≤ ø±≈£î+&Ü, ˇø£ Ä<äs¡Ù+˝≤ #·÷&Ü\qï yê] eTVü≤<ëX¯j·T+ m+‘·
>=|üŒ~. mø£ÿ&Ü $qì~, @ #·]Á‘ê #·÷&Éì~. j·TÁ‘· j·TÁ‘· s¡|òüTTHê<Ûä ø°s¡Ôq+ nì ø°]Ô+∫q≥T¢>±
mø£ÿ&É u≤u≤ ∫Á‘·|ü≥+ ñHêï, kÕsTTì kÕsTT>± #·÷ùd rs¡T˝À yê] Ä<äsêÙ\ s¡÷|ü+˝À,
Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± |üì#˚ùd rs¡T˝À nø£ÿ&˚ >∑Ts¡T<˚e⁄\T ‹wüº y˚düTø=ì ≈£Ls=Ãì ñ+{≤s¡T.

ø±ã{Ïº yê] |ü≥¢ eTq Áù|eT≈£î e´ø°Ôø£s¡D>± Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆq n&ÉT>∑T\T yê] n&ÉT>∑T\yÓ’|ü⁄,
yê] Ä<äs¡Ù+yÓ’|ü⁄ |ü&Ü*. @ eTVü‰‘·Tàì dü+Á|ü<ëj·TeTsTTHê ø£\ø±\+ n+<ä]˝À eTq>∑\>±\+fÒ,
ˇø£{Ï Ä eTVü‰‘·Tàì eTVæ≤eT ìsê≥+ø£+>± Á|üø£≥+ >±e&É+. ¬s+&ÉT Ä eTVü‰‘·Tàì nqTdü]+∫
|üj·Tì+#˚ yê] ªªìã<ä∆‘·‘√ ≈£L&çq Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆq n&ÉT>∑T\T |ü&É≥+μμ eTTK´+>± »s¡>±*.
>∑Ts¡T<˚e⁄\ eTVæ≤eT, Áù|eT Ç|üŒ{Ïø° m|üŒ{Ïø° e´ø£ÔeTe⁄‘·÷H˚ ñ+~. eTq Ä#·s¡DÒ, eTq Áù|y˚T
e´ø£Ô+ ø±yê*‡ ñ+~. m+‘√ >=|üŒ >=|üŒ ø±s¡́ Áø£e÷\˝À bÕ\T |ü+#·Tø√e&É+‘√ bÕ≥T eTqø£+≥÷


